Jak znéte Ceskou
. republiku?




MILE UZIVATELE

rok se nam preklenul, zima snad uz konci a my pred sebou
mdme jarni mésice. Je pravda, Ze pocasi si s ndmi posledni
dobou pohravad - jeden den nds po obliceji hladi paprsky
slunce, druhy den abychom si zase oblékli zimni bundy,
protoZe z oblohy se sype snih... Ale vérme, Ze priroda se ze
zimniho spdnku probere a s prichodem jarniho sluni¢ka bude
vSechno zase veselejsi, optimistict€jsi a plné energie ©
V jarnim Cisle naSeho ¢asopisu se za zimou prece jen jesté
ohlédneme, a to pri vzpomindni na prozité akce
a pripomeneme si také rok 2015. Divat se ale budeme
i kupredu - doCtete se o planovanych akcich, a kdo na jare
oslavi narozeniny. Dozvite se o novinkdch z Domova, pobavite
se u vtipl a pro zdjemce jsme pripravili kviz
o Ceské republice.

Tak tedy prijemné pocteni!




VZPOMIINARME [NA ZIMINE AXCE

PROSINEC
X

3. 12. 2015 - Navstéva svatého MikulaSe s andély a certy

Letos nds svaty Mikulds se svym doprovodem navstivil jiz o den drive,
nez byvd obvyklé. Z divodu nemocnosti jsme totiz museli zrudit
pldnované vystoupeni déti, proto jsme tedy povolali Mikuldse uz
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3. prosince. Ten k nam prisel
i s celou svou druzinou - dvéma
andély, certem a Certici.
UZivatelé shromdzdéni na 2. a
3. podlazi vyckavali prichod
vyznamnych ndvétévniki.
Certice méla pro odvdzlivce
pripraveno nékolik dkoll, a kdo
byl  dspésny, vyslouzil si
Certovské mlsdni. AC méli
Certi zdjem na tom nékoho si
do pekla odnést, nevyslo jim to, protoze andélé méli v Nebeské knize
samé pozitivni zdznamy, které vzdycky predcCily néjaky ten drobny
prohresek. Svaty Mikuld$ tedy mohl s radosti vsechny obdarovat
bali¢kem sladkosti a potésit vlidnym slovem.

9. 12. 2015 - Vyroba vénoénich svicnii ve spoluprdci se zdky ZS
Letovice

ProtoZe jsme otevreni spoluprdci s okolnimi institucemi, i v prosinci
jsme uvitali aktivitu se zdky ze ZS Letovice. S pani ucitelkou Si¢ovou
k ndm tentokrdt zavitali Zdci 8. tridy. Spoluprdce seniorl a déti se
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ndm jiz nekolikrat osvédcila, vzdycky to byla moc prijemnd zkusenost,
takZe jsme se ha spoleCnou vyrobu vdnoénich svicnl tésili. Nékteri
Z4ci se zpoldtku stydéli, ale rozpaky je brzy opustily a spole¢né se
s nasimi uzivateli pustili do tvoreni. Pod rukama jim rostly krdsné
svicny z vétvicek tdje, tisu, kruspdnku a jedlicky. Vypichané rostlinky
se dozdobily maslickami a posypaly zlatymi, cervenymi hebo
stribrnymi trpytkami. Nasi uzivatelé i déti byli moc Sikovni a prdce
jim 3la pékné od ruky. Jeden z vyrobenych svicnl si déti odnesly do
své tridy, aby mély vzpominku na nase spolec¢né tvoreni.

11. 12. 2015 - Peéeni vanoéniho cukrovi

S bliZicimi se svdtky jsme neodolali a jako kazdy rok jsme se pustili
do peceni cukrovi. Nase ochotné pani kucharky ndm den predem
pripravily tésto na vanilkové rohlicky a linecké. Kazdé davky bylo néco
pres kilo, takZe pro ten hojny polet pekarfl a pekarek, ktefi se
v jidelné sesli, to bylo peceni spise symbolické. To se vi, viiné cukrovi
je pro vdechny velkym ldkadlem, proto se nds tolik seslo © Pred praci
s téstem si vsichni peclivé umyli ruce, aby byly dodrZzeny vsechny
hygienické zdsady, a pak jsme se do toho s chuti pustili. Nékdo si
chtél vykrajovat vdnocni motivy a pripravoval tak linecké, nékdo
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radéji upfednostnil vdleni rohli¢kd. VEechno $lo pékné od ruky, takZe
za chvili se z kuchyné linula tolik ofekdvand viné symbolizujici
Vdnoce... Po obaleni v cukru dodlo i na ochutndvani cukrovi, které se
nam opravdu vydarilo. Vétsi ¢dst jsme ale schovali na spoleénou
vanocni veleri, kde si mohli na cukrovi pochutnat i ostatni uzivatelé
a zaméstnanci.

15. 12. 2015 - Vystoupeni studentli z Boskovic - pohddka TFi
bratri

Studenti z Boskovic pro nds jako kazdy rok pripravili vdnocni
program, tentokrdt v podobé nové pohddky Tri bratri. Zhudebnénou
pohddku si pripravovali studenti bydlici na interndtu pod vedenim
svych vychovatelek uz od zdri. Priprava pry byla ndrocnd, studenti
pohddku oproti predchozim rokim zpivali nazivo a bez playbacku. A Ze
se jim dilo podarilo, bylo opravdu vidét! Herci byli v kontaktu
s obecenstvem a po celé predstaveni panovala dobrd ndlada.
S mladymi a Sikovnymi studenty jsme si také zazpivali vdnocni koledy
a ha zdvér jsme se mohli potésit z voriavych pernickl, které nékteri
z pritomnych ochutnali hned po skonceni programu. Vystupujici byli
ocenéni velkym potleskem a jako podékovani za jejich prizen jim byly
preddny balicky s dobrotami.



&

g% 17. 12. 2015 - Spoleénd vanoéni velere

Spole¢nd vdnocni velere se letos uskutelnila uz 17.
- prosince. Vzhledem k tradici, kterd se k této akci vaze, je
“jeji priprava uz téméF brnkatka" - kazdy zam&stnanec totiz vi, jaky
je jeho kol a spoluprdce funguje perfektné. Zdjem o tuto akci je
vzdycky velky a poitd se s kazdym mistem, takZe jakdkoliv nenaddld
zména v poctu ndvétévniku jidelny ndm zamotd hlavu.
Veleri zahdjil svym proslovem pan reditel, poté probéhlo preddvdni
bali¢kd z Iékdrny, které obdarované uZivatele uréité potésilo. Tradice
se maji dodrzovat, takZze k veleri se poddval smazeny (pripadné
prirodni) kureci Fizek s bramborovym saldtem (nebo bramborovou
kasi). Zizefi uhasilo pive&ko, .vinaFi* si pochutnali na kvalitnim vinu
a nechybéla ani dobra limondda a kdva. Zména na nasi vanocni veceri
preci jen jedna byla, a to v podobé hudby. Hudebni doprovod ndm
letos zajistil mlady a talentovany muzikant Martin Stépdnek z Horni
Lhoty u Blanska. Chlapec se hudbé vénuje uz od détstvi, hrdl v kapele
Kastdnci, ucil se hre na klavir a stal se dvojndsobnym vitézem
boskovské pévecké soutéze RH Faktor. Mél moznost dokonce okusit
i .velké pédium" a to b&hem soutéze Cesko Slovensko md talent. Ano,
takové bohaté zkudenosti uz za svij kratky Zivot Martin nasbiral ©
Dalo by se rict, Ze jsme ha spolecné vdnoéni veceri méli takovou
skoro celebritu © Jeho skladby hrané na kldvesy a zpév vdnocnich
pisni plisobily samozfejmé jinak, nez jak jsme po tFi roky zpdtky byl
zvykli pri poslechu vdnoénich koled v doprovodu kytar. Bylo to jiné,
ale bylo to krdsné, vznesené a k nasi uddlosti prihodné. Projev
Martina byl profesiondlni a vytvarel velmi prijemnou kulisu, u které
jsme si pochutndvali na poddvanych dobrotach a nechdvali si v sobé
ladit vdnocni atmosféru. Po
18 hod. uz pak byli uzivatelé
na pokojich a doufdme, ze si
veleri uzili stejné jako my.




21. 12. 2015 - Rozdavani vanoénich balicka

Obdarovdvdni tak néjak k Vdnocim patfi a my jsme chtéli nase
uzivatele potésit v tomto Case nejen kulturnim programem, ale také
vanocnimi sladkostmi. Balicek cukrovi a prrdni do nového roku obdrzeli
nasi uzivatelé z rukou pana reditele a pana Kyjovského. Je to mily
zvyk, na ktery se urcité vsichni uzivatelé pravidelné tési © Na nasi
organizaci mysli také pan starosta, ktery k ndm kazdoro¢né na konci
roku zavitd nejen s balickem pochutin, ale také se svym optimismem
a prdnim do nového roku.

22. 12. 2015 - Vanocni zpivani pri punci

Prosincovy vdnoéni program jsme zakoncili
vano&nim zpivanim pri punci. Odpoledni program
v klubovné zapocal v 15 hod. a byl v rezii ndm ne
nezndmych hudebnikd - Michala Knédla (ano,
manzela nasi socidlni pracovnice Andrey ©) a
Ivany Voriskové (pro pripomenuti jsou to ti
muzikanti, kteri ndm trfi roky hrdli na vdnocni
veceri). Klubovnou se linula viing punée a libezné
tény koled, s jejichz zpévem vydatné pomdhali
vSichni pritomni uzivatelé. V prijemné atmosfére
jsme si pak poprdli krdsné a poklidné Vdnoce.
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7. 1. 2016 - vystoupeni déti ze ZUS Letovice

Krdtce po Novém roce nds navstivily déti ze Zdkladni umélecké Skoly
Letovice. Jejich vystoupeni ndm stejné jako v minulém roce
zprostredkovalo oblanské sdruzeni PaletA. Déti z péveckého
a dramatického krouzku ndm zazpivaly vdnolni pisné a koledy.
Nékteré pisné jsme si zazpivali spole¢né a zavzpominali tak na
neddvny vdnoéni &as. Clenové dramatického krouzku ndm zahrdli
pohddku o narozeni JeziSe Krista v Betlémé, kterd byla rovnéz
provdzena zpévem. Celé vystoupeni bylo velmi vydarené a dékujeme
détem i jejich pedagogickému doprovodu za krdsné dopoledne.

14. 1. 2016 - Novorocni turnaj v Sipkach

Jak je jiz nasi tradici, sesli jsme se ve tretim
lednovém tydnu pri Novoroénim turnaji v Sipkdch.
Turnaj se konal v jidelné a letos se do néj prihldasilo

mnoho zdjemcl. Hrdéi se nejprve rozdélili do péti
8




druZstev. Ten, kdo jako prvni zdruZstva nahdzel 100 bodd,
postupoval do findle. A ve findle se tak utkali ndsledujici hraci: pani
Novdkovd, pani Hlouskovd, pani Slezdkovd, pani Fabiovicovd a pan
Jdnoska. Souboj o prvni misto byl velmi vyrovnany a napinavy. Turnaj
nakonec skonéil s ndsledujicimi vysledky: na tretim misté se umistil
pan Jdnoska, druhé misto vybojovala pani Hlouskovd a vitézem
turnaje se stala pani Slezdkovd. Prvni tri mista byla odménéna
ddrkovym balickem a kazdy, kdo se turnaje zdcastnil, i kdyZz nevyhral,
si mohl pochutnat na dobré okolddce. Vsichni se v pribéhu turnaje
velmi dobre bavili a my uz jsme zvédavi, jak to dopadne pristi rok ©.

21. 1. 2016 - vystoupeni déti ze strediska volného Casu Letokruh

Jedno lednové dopoledne ndm prisly zprijemnit
déti a jejich doprovod ze Strediska volného €asu
Letokruh Letovice. Déti pod vedenim pani Ilony
Kubikové a pani Andrey Bakalové si pro nase
uzivatele pripravily tanecni a kouzelnické
vystoupeni. Kouzelnici byli dva a pri predvadéni
svych kouzel se stridali. Pri kouzlu ,zmizeni
kouzelnika" nebo .rozmnoZovdni krdliki"® se neslo nezasmat.
V pribéhu celého dopoledne jsme se hodné nasmdli a zaZili spoustu
legrace. A na zdvér jsme si vSichni spolecné zazpivali nékolik veselych
pisnicek.

25. 1. 2016 - beseda s panem Ing. Trckou o Mexiku

Do Domova za ndmi prijel pan Ing. Tréka se svym
povidanim o Mexiku. Tuto zemi osobné navstivil, a
tak se s ndmi mohl podélit o své dojmy a zazitky.
Nejprve jsme se dozvédéli zdkladni ddaje o
hlavnim mésté, o obyvatelich, ndboZenstvi, rozloze
zeme, jeji fauné a flére. Mnoho informaci jsme se
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dozvédéli také o historii této zemé. Své povidani doplnil pan Tréka
zajimavymi fotografiemi, na kterych jsme mohli vidét zbytky
staroddvnych pyramid, typické rostliny a zvifata. Poviddni o Mexiku
se ndm velice libilo a prineslo ndm spoustu pouénych informaci.

& UNOR

9. 2. 2016 - Masopustni bdl

Masopustni bdl, tak ten byl u nds letos ve znameni h@e ¥éma

+havaj" k tradi¢nimu masopustu moc nehodi? No, nejsme prece zddni
puritdni a jsme otevieni vuéi vdemu novému, i kdyZ tfeba trochu
heobvyklému © Jidelna, kde se celd akce odehrdvala, byla opravdu
krdsné a stylové vyzdobend, nechybély palmy ani pestrobarevné
trasné. A také muzikant, pan Drdbek, vzal pripravu na nds badl
zodpovédné a patricné se vybavil - kromé kvétované kosile jsme méli
moznost uZivat si i barevné efekty, které promital na sténé. Kazdy
prichozivéi byl ovénfen havajskym véncem a muZim byl nabidnut
parddni klobouk. Vitdni a zasedaci pordadek méla na starosti .havajka
Evicka". Po 14 hodiné nds privitala ,havajka Lenka", kterd se s ndmi
podélila o nékolik zajimavosti ze Zivota na Havaji. Pak uz byla zdbava
v rezii pana Drdbka, ktery hrdl a zpival zndmé pisnicky. Uzivatelé si
mezi zpivanim mohli pochutndvat na vytecnych kobliZcich, kavé
a limonddé s ovocem. Krdtce po 15 hodiné mezi nds prisly tri havajské
tanelnice, které ndm predvedly havajské tance. Byla na né radost
pohledét, protoze jejich ladné pohyby rozzdrily nejen muzské oci ©
Po jejich vstupu jsme snad vSichni nabyli dojmu, Ze jsme na slunné
pldzi na Havaji, a typické havajské tény, které pustil pan Drabek, ndm
jesté na chvili umoznily popustit uzdu fantazii.. V zdvéru akce se
i nekteri uzivatelé odvazili vyrazit na .tanecni parket" a nechali
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hudbu promlouvat ve svych pohybech. Snad se nds takhle pristé
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odvdze jesté vic © Bdl se pak jiz pomalu, ale jisté, chylil ke konci a
uzivatelé se do svych pokoju vraceli akordt tak na veleri (i kdyz
tézko rict, kolik toho z velere pozreli, kdyz jsme si témér celé
odpoledne pochutndvali na koblizcich ©). Jidelnu jsme uvedli do
plvodniho stavu a odchdzeli jsme s blaZenym pocitem, Ze jsme nase
uzivatele snad hezky potésili...

\‘ Ry -\vl
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10. 2. 2016 - Vystoupeni dudaki

Ve stredu 10. dnora méla socidlni pracovnice Andrea tu Cest uvést
akci, kterd u nds méla premiéru - zajistili jsme totiz vystoupeni
.duddkd". Mezi nds prisli stylové obleceni dva mladi, krdsni
a sympati¢ti lidé - pan Ondrej a sleCha Lucie, kteri k nam prijeli
z Rosic u Brna. V jejich programu, ktery trval néco mdlo pres hodinku,
ndm postupné predvedli ¢tvery dudy, fujaru a nékolik drevénych
pist'al. Pan Ondrej mluvil o jejich historii a vyvoji, dozvédéli jsme se
naptiklad, %e na Moravé mdme gajdy a v Cechdch dudy. Po ukdzce
a popisu jednotlivych druhti dud ndsledovala vidy piseri typickd pro
dany kraj. Zajimavé bylo pozndvani pisnicek podle melodie, protoze
tony, které dudy vyddvaji, jsou opravdu netradi¢ni a tak rozpoznani
pisni nebylo vzdycky jednoduché. Duddci také podotkli, Ze dudy jsou
nevyzpytatelnym ndstrojem a potrebuji rddné ocenit. Na zdvér méli
zdjemci moznost dudy si pohladit a prohlédnout si je zblizka.
Predstaveni se jevilo vskutku jako zajimavé a vérime, Ze zaujalo
vétsinu ndvétévnika.

18. 2. 2016 - Vystoupeni pana Hakla a jeho Zdakd
Obcanské sdruzeni PaLetA ndm v Unoru zprostredkovalo vystoupeni
pana Hakla a jeho Zdkd. Spole¢né si pripravili pdsmo pisni¢ek od téch
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jednodussich, az po ndrocné. Tri dévCata zpivala, chlapec spolu
s panem Haklem hrdli na kytaru. Jednotlivé vstupy obohatil pan Hakl
svym komentdrem, a jak byvd zvykem, zndmé pisnicky si spolecné
s détmi prozpévovali i nasi uzivatelé. Mila atmosféra ndm vydrzela po
celé vystoupeni a uz ted se tésime na dalsi setkani.

24. 2. 2016 - Divadelni pohddka 2dkii ze ZUS Letovice

Se svym dramatickym predstavenim s ndzvem Chrousti k ndm zavitaly
déti z divadelniho krouzku Vrabldci z mistni umélecké Skoly.
Perfektné secvicenou pohddku obohacenou o hudebni vlozku v podobé
hry na kldvesy si uZivali vSichni pritomni uZivatelé. V naucenych
a vzorné odrikanych textech jsme mohli obdivovat nasi krdsnou
cestinu. ,Herci" si za své vystoupeni vyslouZili velky aplaus a na cestu
si odnesli hrst bonbéna.
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VYHODNOCENE DOTAZNIKU If 2

jak u uZivateld, tak u rodinnych prislugnikl, patfi kazdoroéné
k obdobi prelomu podzimu a zimy. Jak to dopadlo pro rok 20152

Dotaznik pro rodinné prislusniky:

Rodinni prislusnici méli moznost vyjadrit se predevsim k otdazkdm,
které se tykaly:
- kvality ubytovani,
- vystupovani a chovani persondlu,
- postoje k pripadnému spolupodileni se na doplatku Uhrady za
pobyt a stravu rodinného prislusnika,
- prdni, pozadavkl a podnéti pro zlepseni nasi prdce.

I v letosnim roce se opét potvrdila nizkd ndvratnost dotazniki - ze
40 rozdanych se jich vrdtilo pouze 16. Ze vech vrdcenych dotazniki
vyznivala spokojenost oslovenych rodinnych prislusnikd, a to jak
v oblasti ubytovdni, aktivit pro uzivatele i celkového pristupu
zaméstnancl. Ti jsou chvdleni za vstricné a milé vystupovani, jsou dle
rodinnych prisludnikl ochotni a trpélivi. Objevila se také pozndmka,
Ze se dd vzdy néco vylepsSovat. Rodinni prisludnici kvituji také
nabizené aktivity pro nasSe uzivatele, hodnoti je jako pestré a
zajimavé, ocenuji nase vyrobky a pritomnost zvirat. Vétsina rodinnych
prisludnikl by byla naklonéna spoludéasti na pripadném doplatku za
pobyt astravu svého seniora. V zdvéru se objevil pozadavek na
pozdéjsi zamykdni dveri a podnét pro zlepsSeni nasi prdce - aby provoz
rdno zacinal o hodinu pozdéji. V oblasti duchovnich sluzeb, kterych se
také tykala jedna pozndamka, doslo priblizné od jara 2015 ke zméné
oproti predeslym rokim - prvni ¢tvrtek v mésici probihaji katolické
bohosluzby.
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Dotaznik pro uZivatele:

UZivatelé méli moZnost vyjddrit se k otdzkam, které se tykaly:
- denniho rezimu,
- stravovani,
- hygieny,
- pristupu a chovani persondlu,
- volnoCasovych aktivit,
- zdravotni péce,
- rehabilitace,
- péce o odeyv,
- prostredi v Domove,
- spolubydlicich,
- informovanosti o sluzbé,
- dal$ich podnétd, prdni a pripominek.

Mezi uZivatele bylo v pribéhu mésice listopadu rozddno 60 dotazniki,
z nichZ se jich vyplnénych 50 kust vrdtilo a v dal$im vyhodnocovadni se
tedy vychazelo z tohoto poctu. Znéni dotazniku se oproti roku 2014
drobné zménilo. UzZivatelé dostali moznost nové se vyjadrit ke
spokojenosti s odbornymi Iékari a zdravotni pojist'ovnou, byly
zarazeny otdzky zjiSt'ujici spokojenost s vybavenim pokoje, byla
rozsirena otdzka tykajici se stravy a doslo také k obméné otdzek pro
oblast volnoasovych aktivit. UZivatelé, kteri si nechtéli vyplnit
dotaznik sami, mohli vyuzit pomoci volnofasovych a socidlnich
pracovnic. A jaké jsou vysledky v jednotlivych oblastech?

Denni rezim dle odpovédi vétsiné uZivatell vyhovuje a
neobjevily se vtomto sméru Zzddné vyrazné pripominky.
Z jediné odpovédi .nevyhovuje" s odlvodnénim .nic se mi
nelibi* bohuzel nelze soudit, na ¢em bychom méli zapracovat.
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%;Q Spokojenost se stravovanim vyjddrilo v letosnim roce

celkem 88 % dotdzanych, coz je o 7 % vice, nez v roce
2014. Primou nespokojenost vyjadrili 3 uzivatelé. Lze
tedy vypozorovat, Ze vét$ina uzivatell je se stravovdnim spokojena a
oproti loiskému roku spokojenost vzrostla. Zaméstnanci stravovaciho
Useku se stdle snazi vychdzet uZivatellm vstrfic a jejich individudlni
prdni se snazi v ramci provoznich moznosti plnit.

V oblasti hygieny nedoslo oproti roku 2014 k Zadnym vyraznym
zméndm. Vétdina uZivatell uvddi spokojenost s provddénim
hygieny. Pripominky, které se v této oblasti objevily, se tykaly
zejména koupaciho lGZka, obav z pddu a otdzky intimity. VSechny
pozndmky byly prezentovdny na poradé lseku socidlni péce a persondl
primé péce na né bude reagovat.

Voblasti chovdni persondlu se objevila vétsina

odpovédi vyjadFujicich spokojenost. Zddny z uzivatel
d neuved|, Ze by byl vylozené nespokojen. UZivatelé jsou

prirozené nejvice v kontaktu s persondlem primé
péle, takze se oblas objevila pozndmka tykajici se $patné ndlady a
chovdni nékterych zaméstnanct (.ndladovost"). Pozitivni také je, Ze
vétdina uzivatell vi, na koho se maji v pFipadé probléml obrdtit -
pouze tri nevedéli, kdo by jim pomohl.

Z celkového poltu odpovédi na volnoCasové aktivity <=
uvedlo 29 uzivatell (tj. 58 % dotdzanych), Ze pravidelné ~
tydenni volnoasové aktivity navstévuji a s nabidkou e
¢innosti v klubovné a dilnic¢ce jsou spokojeni. UzZivatelé, kteri je

nenavitévuji, uvedli jako nejéastéjsi divod, Ze neciti potrebu ¢&i ze
zdravotnich duavodd. V rdmci individudlnich praci na pokojich
navstévuji volnoCasové pracovnice na pokoji ty uzivatele, kteri se
neldcastni pravidelnych aktivit v kolektivu. Z dotazniku vyplynulo, Ze
tri uzivatelé by stdli o ndvstévy volnoasovych pracovnic - tato
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informace byla dévéatlim preddna a ty se pokusi vytipovat, o které
uzivatele se mohlo jednat, pripadné zkusi své navstévy opétovné
nabizet.

Z novych otdzek se jedna tykala ¢tenosti a povédomi o Casopisu Nas
domov, vice jak polovina uzivatell o ném tedy vi, ¢te ho a zajimad se
onéj. Dotaz na spokojenost s dobrovolniky byl také novy a
spokojenost vyjddrilo 60 % uZivatell, 30 % uvedlo, Ze stdvajici
dobrovolniky neznd a nemilZe soudit, nespokojeno je pak 10 %
uzivateld. Ndmétl na néjaky vylet se objevilo velmi mdlo, zminéna
byla jiz jednou navstivend minifarma v Drvdlovicich nebo zdmek
v Lysicich.

® Do oblasti tykajici se zdravotni péée byly zarazeny

0 nové otdzky na spokojenost s osetrujicim Iékarem,

" s odbornymi |ékari a se zdravotni pojist'ovnou. Ke

vdem otdzkdm se uzivatelé vyjddrili pozitivné, pouze

jeden uzivatel uvedl, Ze je nespokojen s odbornymi lékari, bohuZzel

bez uddni dlvodu. Souéasné byli uZivatelé upozornéni na moznost

pozddat o zménu (Iékare, zdravotni pojist'ovny), dosud o zménu nikdo

nepozddal. Celkové |ze tedy uvést, Ze se zajisténim zdravotni péce

jsou nasi uzivatelé spokojeni. Veskrze spokojeni jsou uzivatelé také

s provdadénou rehabilitaci; od roku 2015 byla rozsirena pracovni doba
fyzioterapeuta, takze mize vyhovét prdni vice uZivateld.

L e mmy | Spokojenost s kvalitou prani prddla vyjddrilo
9 Q v dotazniku celkem 92 % uzivatell. Stejné tak

vyjddrili uzivatelé spokojenost se znacenim odévd,
pouze tri uZivatelé byli nespokojeni - jako dlvod bylo uvedeno
odpaddvani cedulek, zdména obleceni a .S$krdbe to do zad".

V otdazkdch tykajicich se teploty a prostredi domova se neobjevily
témér zadné negativni reakce, z ¢ehoz Ize usuzovat, Ze uzivatelé jsou
ve velké mire v této oblasti spokojeni. Do dotazniku jsme v letosnim

17



roce zaradili nové otdzky na uspordddni pokoje a barevnost prostredi
domova. Ve vSech otdzkdch je témér 90% spokojenost.

Co se tykd spoleéného souziti vice uzZivateli na jednom pokoji,
kazdoroéné se k této oblasti objevuji v dotaznikovém Setreni néjaké
pripominky. V celkovém vysledku lze ale Frici, Ze uZivatelé jsou
spokojeni - celkem 84 % uZivatell uvedlo, Ze }
se spolubydlici/m/i vychdzi bez vétsich E--.
problémd (v roce 2014 to bylo 79 %). Ve 4
odpovédich se objevilo, Ze si uZivatel se e
spolubydlicim/i nerozumi. Téma spole¢ného
souziti redime, snazime se s uzivateli na toto
téma hovorit a o vétsiné pripadl nespokojenosti vime. UZivatelé maji
moznosti podat si Zzddost o zménu pokoje - ovSem pri neustdle
naplnéné kapacité sluzby je velmi obtizné prdanim vdech uZivateld
vyhovét.

V oblasti zamérené na informovanost uZivateld se u viech otdzek
vyskytovaly pozitivni odpovédi. Nespokojenost nebo nedostatek
informaci uvedlo jen malé mnoZstvi uZivateld.

BohuZel nedostateénou informovanost sledujeme opakované v oblasti
individudlniho pldnovdni sluzby. Sice nadpoloviéni vét$ina uZivatell
(52 %) uvedla, Ze je s nimi sluzba individudlné planovdna, ale velké
mnozstvi uZivatell o individudlnim pldnovdni nevi (21 dotdzanych).
Tyto informace a pripominky k oblasti individudlniho pldanovani byly
projedndny na poraddch kli¢ovych pracovnik.

V dalSich pripominkach, podnétech a pranich nebylo uvedeno nic
konkrétniho, co bychom méli ve sluzbé zménit. UZivatelé v zdvéru
dotazniku vyjadrovali pochvalu persondlu za prdci, kterou odvddi.

Tolik tedy zvysledkl dotaznikového Setfeni za rok 2015. Viem
uzivatelim, kteri dotazniky vyplnili, dékujeme za spoluprdcil
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V roce 2015 nas
L iAo~ S 1o Lé.
pont ElWsko Matuskova
pon Murosloa Kowtng
ponds Véra Hamplova |
pon Svatopluk Sdcha ’
pondt Marie Millerova
pan Stanislan- Sedlak
pond Miluska Sevdikovi
pand Bozena Zatlowkalovd
pond Jormilo Hortmanovi
pani EWSka Dvovikova
— pand Olgo Drazldovd
poand Frovntiika Benesova
panis Fromtiika Nebasovi &
poni Jarowiro Vobornd
ponil Marie Kizlnkova
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PredbéZny plan akci

AN

U

>
e
SR

Sportovni dopoledne
Hudebni vystoupeni péveckého sboru pri penzionu Boskovice
Vitani jara
Velikonoéni vazby z kvétin
Velikonoéni hrkani s rozddvdnim bali¢k
Velikonocni program NSZP Letovice

DUBEN

Vystoupeni organizované obéanskym sdruzenim PalLetA
Beseda o Zivoté nevidomych
Spoleéenské hry
Pdleni ¢arodéjnic
RVETEN
Vystoupeni organizované ob¢anskym sdruzenim PaLetA

Vystoupeni déti
Beseda

% *r %
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pani Zdenka Miillerova

pani Anezka Ceskovd

pani Véra Dvordckovd
pani Marie Silova

DUBEN:

pani Véra Sam3ulovd
pan Miloslav Sos
pan Tibor Jdnoska
pani Kvétoslava Zilovd
pani Marie Topolarova
pan Jiri Prochdzka
KVETEN:
pani Zdenka Peterkova

pani Milada Pavli¢kova

o0 Osoencm st grene  pieene ot
20, oy  oméd
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BREZEN

Jestli brezen kozich stdhl, duben rad by po
ném sghl.

Breznové slunce ma kratké ruce.

Suchy brezen, studeny duben, mokry md;j -
bude v stodole rd;j.

DUBEN

&f o
i 4 Necht’ si duben sebelepsi byvad, ovédkovi hl
= 2 prec jen se zasnézivd.

Hodné-li v dubnu vitr duje, stodola se
napliuje.

Svatého Marka destivo - sedm tydni bldtivo.

KVETEN
Snih v mdji - hodné travy.
KdyZ mdj vldhy nedd, Cerven se preda.

Urban krdsny, vyjasnény - hojnym
vinem nds odmeni.
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NOVINKY Z DOMOVA

Bohosluzby

Ndvstévnici ekumenické mistnosti si jisté povsimli
zaktualizovaného rozpisu bohosluzeb. Predstavitelé
adventisti sedmého dne a cirkve bratrské, kteri méli
vyhrazeny ¢tvrtky v mésici, se kvili velmi nizké ndvstévnosti rozhodli
svoji dochdzku kndm do Domova prozatim zrusit. Pravidelné
bohosluzby zabezpecuje tedy nejvice navStévovand cirkev katolickd a
evangelici. Pripomindme, Ze katolické bohosluzby se konaji kazdé
pondéli od 15:15 hod. s jdhnem, panem Baovskym, a prvni ¢tvrtek
v mésici slouzi katolickou msi od 15:30 hod. mistni pan fardr, pripadné
kaplan. ManZzelé Freintigerovi, kteri zastupuji cirkev evangelickou,
dodali na ekumenickou mistnost rozpis Ctvrtkl, kdy budou jejich
bohosluzby probihat. I naddle samozrejmé plati, Ze uZivatelé, kteri
maji zdjem se bohosluZeb (¢astnit a nedostanou se tam s ohledem na
svlj zdravotni stav sami, maji zajitén doprovod.

- Uzivatelé, ktefi pravidelné navdtévuji tydenni volnolasové aktivity, “Z
“-mohli na rozpisu na ndsténkdch zaznamenat jejich poupraveny obsah -
“jen pripomindme, Ze nové cviCite kazdé pondéli s overbadlly,
pravidelné misto mad v rozpisu i zahradni terapie a jako reakce na -
oblibend pamét'ova cvi€eni jsme na né nové vyhradili ¢as i v pdtek
~ dopoledne. V tuto dobu se budou dle vaseho zdjmu a dle uvdZeni
volno&asovych pracovnic Evy a Lenky stFidat s muzikoterapii. AS to -

~pPed nékolika lety, a to v podobé zpivdni s panem Krdsou. Ted’ se této
- ¢innosti miZete opét vénovat - kromé samotného zpévu &i poslechu




Reminiscenénl koutek

S prichodem prvniho jarniho mésice ’ ’ ’
dokonéujeme zménu na denni mistnosti na
3. podlaZi. Vznikd zde tzv. reminiscencni koutek e
- pracovné si to nazyvdme jako retro koutek ©. il i ‘
Sbér starych véci za timto Ucelem byl avizovan '
na plakdtcich u vytahu jiz v zimé lofiského roku a
musime podékovat véem, kteri ndm néco pékného
prinesli. Reminiscencni koutek by mél byt pro vds, uzivatele,
prijemnym mistem, kde budete vzpominat, povidat si a trdvit Cas
v prostredi, které vdm snad alesponi trochu pripomene drivéjsi dobu...
Kdo byl zvykly se na denni mistnosti stravovat, miize samozrejmé
i naddle - ve funkCnosti mistnosti se nic neméni a také Gterni
pameétovad cviceni zde budou i naddle probihat.
A prozradime, Ze v budouchu se mlzete tésit na daldi reminiscenéni
prvky v naSem Domové... ©

Znalka kvality

Na podzim lofiského roku jsme se prihldsili W KVAL,

do projektu Znacka kvality v socidlnich éj‘_rf:; @

slufbdch. Cilem Zna&ky kvality v socidlnich | & s -_;Lé

v rd . Ve o 4 ’ v Ve I‘ —

sluzbdch je poskytnout uzivatelim socidlni sluzby i L_JQ 5
&

zdjemclim o sluZzbu a jejich rodinnym pFislugnikiim “7s WO
informaci o tom, jakou kvalitu mohou od Zivota v
daném zarizeni socidlnich sluZzeb ocekdvat. Jde o
systém externi certifikace, ktery je zaloZzen na tzv. udélovani hvézd.
V praxi tak jiz pri vstupu do organizace bude diky oznaleni vidét, zda
jde napr. o zarizeni dvouhvézdi¢kové nebo pétihvézdickové.

L. .

Systém Znacky kvality je v souasné dobé urcen pro domovy pro
seniory, domovy se zvld$tnim rezimem, pecovatelskou sluzbu a pro
ambulantni sluzby pro osoby se zdravotnim postizenim. U&ast v tomto
projektu je pak zcela dobrovolnd.
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Hodnoceni probihd v péti zdkladnich oblastech - ubytovani,
stravovani, kultura a volny Cas, partnerstvi, péce.

Protoze posldnim tohoto projektu je hodnoceni kvality poskytované
socidlni sluzby z pohledu jejiho uZivatele, odrdzi hodnoceni v prvé
radé preference uZivateld. Ddle jsou pak dlleZité ndzory
poskytovatele sluzby, zaméstnanct a rodinnych prislusnikd uzivatelt.
Potfebnd data jsou také zjistovdna z poskytnutych dokumenti
a neméné vyznamnou Ulohu v hodnoceni maji osobni zjisténi o kvalité
sluzby samotnym certifikdtorem (tj. ten, kdo posuzuje a hodnoti
kvalitu sluZby) primo v organizaci.

Znacka kvality usiluje o zvySovani kvality v certifikovanych
zarizenich, poukazuje na slabd mista v poskytovdni péce a predklada
doporucenti, v jakych oblastech je mozné se ddle zlepSovat.

Vds, jako uzivatele sluzby, bychom timto chtéli informovat, Ze
certifikace v naSem Domové bude probihat 5. dubna 2016 a budeme
vds prosit o spoluprdci pri pripravé materidll pro cerfitikdtora.

Komunélni odpad

Jisté si vzpomindte, jak na zaldtku kazdého kalenddrniho roku
reSime hrazeni ,poplatku za komundlni odpad".

V roce 2016 doslo k novelizaci zdkona ¢. 565/1990 Sb., o mistnich
poplatcich, a ha zdkladé ustanoveni § 10b odst. 3 pism.
d) jsou od hrazeni poplatku osvobozeny osoby, které
jsou umistény v domové pro osoby se zdravotnim
postiZenim, domové pro seniory, domové se zvldStnim
rezimem nebo chrdnéném bydleni.

Pro uZivatele naseho domova pro seniory (netykd se uZivatell
peCovatelské sluzby) to tedy znamend, Ze poplatek za komundini
odpad se od roku 2016 nehradi. Ndlezitosti s timto spojené vyridi
socidlni pracovnice.
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S USME

Ucitel uvidél Ondru, jak

jezdi po zledovatélé cesté
z kopce po zadku. .Neni ti lito
téch péknych kalhot?" pta se ho.
.Prosim neni, j@ mdm pod sebou
¢itanku."

Dvé blondynky si spolu povidaji
a najednou jedna rekne: ,Jestli
uhddnes, kolik mdm v kapse laki
na nehty, tak ti ddm oba dval" Ta
druhd se zamysli a rekne: ,Ja
nevim, treba Ctyri?"

Stoji blondynka u pokladny a pta

se: ,Byla by igelitka?" Prodavacka
odpovi: ,Kouzelné slfivko by bylo?" A blondynka rikd: .Cdry mdry
igelitkal"

Domlouvaji se zviratka v lese, Ze pojedou na vylet. Lev,
vedouci, rika: .Nezapomerfite si vzit svacinu." Zdba na to:
Nezapomefite si vzit svalinu." Lev: ,A pld&ténky." Zdba: A "

LA pldsténky." Kdyz se to opakuje jesté pdrkrdt, lev se A g
nadtve a Fikd: A ta zelend potvora ziistane domal" Zdba: '
.Chuddk krokodyl, tolik se tésil..."

Jde Pepicek po ulici a za sebou tdhne provdazek. Potka ho kamarddka
ze sousedstvi a Fikd: ,Pepicku, pro¢ tdhnes ten provdzek?" Pepicek na
to: .Kdyz jsi tak chytrd, tak ho zkus tlacit!"
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Jak zndt epubliku?

Pro zdjemce jsme pripravili védomostni kviz na téma Ceskd republika.
Tak nevdhejte a ovérte si své znalosti o nasi vlasti © Pozadejte
volnocasové pracovnice o vytisknuty kviz a dobre se bavte.

1. Jak se jmenuje nejvy$si hora Ceské republiky?
a) Snézka

b) Lysd hora

¢) Pradéd

2. TFi nejvétsi mésta Ceské republiky jsou:
a) Praha, Brno, Ostrava
b) Praha, Ostrava, Plzen
¢) Praha, Brno, Olomouc

3. Ktera reka protéka Prahou?
a) Berounka

b) Otava

¢) Vltava

4. Ve kterém mésté se vari pivo Pilsner Urquell?
a) Praha

b) Plzen

c) Ceské Budéjovice

5. Kolik obyvatel ma Ceskd republika?
a) 10,5 milidnt

b) 18,5 miliénd

¢) 5 miliént
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6. Se kterou zemi Ceskd republika nesousedi?
a) Rakousko

b) Rumunsko

¢) Polsko

7. Kterd &ast Ceské republiky je prosluld vinafstvim?
a) Slezsko

b) Severni Cechy

¢) Jizni Morava

8. Je Ceska republika sou¢dsti Evropské unie?
a) ano
b) ne

9. Pamdtka na obrazku je:
a) zdmek Lednice
b) zamek Hluboka
c) hrad Karlstejn

10. Ve kterém roce probéhla tzv. Sametova revoluce?
a) 1918
b) 1968
c) 1989

11. Ktera pohroma ponicila Narodni divadlo?
a) vichrice

b) pozar

c) povoden

28



12. Jak se jmenuje Clovék z hliny, ktery ozil?
a) Golem
b) Dracula
¢) Robot

13. IJméno znamé véstkyné, podle které byla zaloZzena Praha, je:
a) Jolanda

b) Sibyla

c) Libuse

14. Jak se jmenuje soucasny prezident republiky?
a) Milos Zeman
b) Vaclav Klaus
c) Vaclav Havel

15. Hrad na obrazku je:
a) Cerveny Hrddek

b) Bouzov

c) Krivoklat

Zdroj: http://www.vedomostni-kvizy.cz
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