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*yyhodnoceni dotaznilki®




Jarni sluni¢ko na sebe letos nechalo pomérné dlouho
¢ekat, a navic prislo jako aprilové polasi - jeden den
% teplota vysoko nad nulou, druhy den chumelenice
%<& jako v prosinci. Za oknem to mnohdy vypada
Q pekné, ale sluneni paprsky jesté nemaji tak
hrejivou silu. Presto jim ochotné nastavime tvdr, abychom
@ nasdli pozitivni energii. Prodluzujici se den vybizi k tomu,
abychom venku travili vice ¢asu - mlZeme pozorovat, jak se
priroda pomalu probouzi, barvi, rozkvéta a rasi. A tak se i po
chodniku v nasi hezké zahradé zacind prochdzet stdle vice
uzivatell i jinych ndvstévnika, aby se pokochali okolim
a nadychali ¢erstvého jarniho vzduchu. Volnocasova pracovnice
Eva se uz jisté tési, ze bude s uzivateli praktikovat zahradni
terapii, kterd s prichodem jara prindsi vyrazné bohatsi
moznosti a vyziti. A stejné jako snézenky ¢i tulipdny patri k jaru
i jarni Cislo ¢asopisu NGs Domov se svymi typickymi
prispévky: ¢eka vds ohlédnuti za akcemi, které jsme ,,
proZili v zimé, vyhodnoceni dotaznikl spoko jenosti lofiského @U :
roku i vzpominka na ty, kteri nds opustili. Dozvite se,

kdo na jare oslavi narozeniny i jaké akce E%
2, 5

pldnujeme a Ze budou volby do Evropského
parlamentu. Prindsime i néco k pousmani a pro
zajimavost pripomindme koncept Bazdlni stimulace.

Tak tedy pFijemné poéteni ©

VASE REDAKCE



5. 12. - Navstéva svatého MikuldSe s andély a certy

Zacatek prosince si uzivatelé u nds
v Domové nedovedou predstavit bez
ndvstévy svatého Mikuldse sandély a
Certy. Ani letos tfomu nebylo jinak a ve

strredu dopoledne za zvuku koled dorazila £
na nade chodby celd zndmd druzina. Certi &

tentokrat byli jako neurvali, neustdle !
nékoho tahali do pytle nebo omotdvali :

retézem. V jejich pekelné knize sice

figurovalo pdr hridnikli, ale podarilo se |

jim uniknout. Navic se za né primlouvali
andélé i Mikulds, takze Certi opét
neporidili.. Svaty Mikulds vsem poprdl
krdsné nadchdzejici svatky a obdaroval
vSechny bali¢kem se sladkostmi. Panovala
prijemnd ndlada a nékteri odvdzlivci
prednesli i basnicku.

6. 12. - vystoupeni déti z MS Trebétin

Vystoupeni déti¢ek z MS Trebétin bylo kouzelné. Asi patndct malych
roztomilych ¢ertikl zaplnilo jidelnu a s vervou se pustili do prednesu

£ nacvicenych pisni¢ek
% a bdsniCek. Pani ucitelky
. jim vydatné pomdhaly se

zpévem a hrou na kldvesy.
Certikim  to v jejich
pomysiném pekle s velkym
kotlem uprostred pékné
odsypalo a ani jsme se




nenaddli a vystoupeni bylo u konce. Proto jsme si jesté zazpivali
spole¢nou pisnic¢ku, Certiklm predali néco pekelné dobrého a ti se
potom vypravili autobusem cernym jako uhel do své skolky
v Trebétiné. ¥

11. 12. - vystoupeni studenti z Boskovic ;

JiZ tradici se stdvd vystoupeni studentl 7 A 2
z Domova mlddeze Boskovice. Uvodni cas‘r patri vzdy sborovemu
zpivani koled za doprovodu kytar a nejinak tomu bylo i tentokrat.
Kazdy rok si studenti pripravi se svoji pani vychovatelkou néjakou
zhudebnénou pohddku. Ta letodni byla hodné zndma - kdo by neznal
Mrazika. Tato legenddrni ruskd pohddka o pracovité Nasténce,
stateéném, ale samolibém Ivanovi a ldsce, kterd si poradi se zlou
macechou, stejné jako s mrazivym kouzlem berly mrazilky, vznikla
jesté v tehdejsim Sovétském svazu v roce 1964. V poddni
boskovskych studentl to byl skvély kulturni zdZitek. Nejlepsi vykon
ocenény velkym potleskem byla postava Baby Jagy, kterou predved|
student 4. ro¢niku snad jesté Iépe nezZ origindl. Divdci byli nadseni,
studenti byli jisté potéSeni tim, Ze udélali dobry skutek, a jesté si
odnesli néco dobrého na zub. Tésime se, jakou pohddku si pro nds
pripravi priste...

13. 12. - peceni vanocniho cukrovi

Vdanocni  cukrovi, presnéji receno
vanilkové rohli¢ky, jsme se tentokrdt
rozhodli  pripravit v komornéjsim
prostredi klubovny. V kuchyni ndm i
dévéata pripravila 2,5 kg tésta, ve kterém nechybely jemné namleté
orechy a kvalitni mdslo. Patndct pekarek se pustilo do dila. Tésto bylo
pekné poddajné a na novych pecicich podlozkdch se ndam rohli¢ky
hezky vdlely. Na plech postupné pribyval jeden rohlicek za druhym a
pak $up s nim do trouby. Tam se prostridalo celkem dvandct plecht -
bylo totiz potfeba udélat dostatecnou zdsobu, protoze bylo v pldnu
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poddvat rohlitky i na spole&né :
predvdnoéni veleri. Libd viné se
brzy nesla celou chodbou aZz §
k recepci. Kazdd sprdvnd hospodyrfika :
nezapomene ochutnat, jak se ji jeji
dilo povedlo, a tak i vSichni pritomni
jesté pred obédem u kaficka pdr
rohli¢kd ochutnali.

18. 12. - spolecna predvanocni vecere

Slavnostni predvdnoéni veere zacinala v 15:30 hod. v krdsné vdnoéné
nazdobené jidelné. Kolem 15 hod. se zacali schdzet vsichni ti, kteri se
chtéli této tradiéni uddlosti z(i€astnit. Uvodni slovo a privitdni pat¥ilo
panu rediteli - ten vSechny privital a s pozvednutou sklenkou na
pripitek ndm poprdl krdsné Vanoce a mnoho zdravi a spokojenosti
v novém roce. Neopomenul ani privitat hudebni doprovod, ktery ndm
jiz nékolikdty rok zajistila dvojice Michal Knddl a Ivana Voriskova.
V jejich prvnim vstupu se jidelnou rozeznély klasické vanocni koledy,
které si s muzikanty pobrukovala i vétsina pritomnych. Uzivatelé si
pochutndvali na vanilkovych rohli¢cich, které upekly nase uzivatelky,
podle chuti si doprdli bilé &i Cervené vino a prizniveim chmele
nechybélo ani pivecko. V dobé, kdy si uzivatelé pochutndvali na
bramborovém saldtu a Fizku (¢i bramborové kasi s prirodnim platkem)
hrdl Michal s Ivanou pro nékoho moznd méné zndmé pisni¢ky
s vanoéni tématikou. V zdvéru zaznély i lidovky a pdr pisnicek na
prani. Hosté se zacali rozchdzet kolem 18 hod. a prijemné unaveni
ulehli ke spdnku, aby se jim zddlo néco
pékného...




19. 12. - vyroba véanoénich svicni

Vyroby vdnolnich svicnt, které kaZzdoroéné prispivaji k vytvoreni
vanocni ndlady v prostredni naseho Domova, se poprvé udcastnili
studenti z Masarykovy stredni Skoly Letovice. V jidelné jsme utvorili
skupinky a cekali na Udpravu materidlu, ktery se pripravoval na
oddélenych stolech. Zdaklad tvorily vétve tiji, tisu a kruspanku, které
bylo potreba zkrdtit na poZadovanou velikost. Jakmile byl
k jednotlivym stolim doddn materidl, zalalo se s vypichem
pripravenych misek. Vétvi¢ky jsme umist'ovali tésné vedle sebe, aby
byla aranzovaci hmota
pekné zakrytda. Vse jsme
potom dozdobili masli¢ kami
a trpytkami. Spoluprdce se
studenty byla vice nez
vybornd, vsichni byli moc
Sikovni a prace $la pékné od
ruky. ProtoZze jsme byli
brzy hotovi, zbyl ndm
dostatek Casu na kdvu a
$tridl, ktery ndm divky ze $koly upekly. Nutno poznamenat, Ze byly
natolik proziravé, Ze pripravily i dia verzi! Pak se chopil své malé
kytary jediny pritomny chlapec, spole¢né jsme si zazpivali nékolik
koled a vdnoéni atmosféra byla dokonald. Domluvili jsme se, Ze pokud
by byla nékdy v budoucnu prilezitost, rddi bychom zase néjakou
spole¢nou aktivitu usporddali.

(o) 7’4




'\ 20. 12. - zpivani s pani Necasovou pri punci

. Zpivéni pFi punéi bylo napldnované na &tvrteéni

odpoledne. Eva s Lenkou pripravily prostredi
v klubovné tak, aby se vsichni citili prijemné a vdno€né - na stolech se
vyjimaly svicny a horely svicky a mistnosti se nesla typickd viné
koreni a punce, ktery jiz tradi¢né varila Lenka. KdyZ dorazila pani
Necasovd a zasedla za kldvesy, rozeznély se z klubovny vdnolni
koledy. VSichni zpivali z plného hrdla a ndlada - uz tak vybornd - byla
po poziti poctivého punce s notnou ddvkou vina i rumu jesté lepsi. Pani
Necasové jsme podékovali, Ze k ndm cely rok chodila vést sbor a
vzdjemné jsme si poprdli krdsné proziti vdnolnich svdtku.

S vdno&nim prdnim a bali¢kem dobrot zavital mezi nade uZivatele také
starosta Letovic, pan Mgr. Petr Novotny. Pro mnohé to bylo prvni
setkani s timto novym starostou naseho mésta. Také pan reditel a pan
Kyjovsky tradi¢né predali uZivatellm bali¢ek s vanoénim cukrovim

a prani _' vého roku. 5

4. 1. - vystoupeni sboru pod vedenim pana Drdbka

Pan Drdbek u nds mél se svym sborem z Boskovic vystoupit jiz

v prosinci. BohuZel jsme akci museli kvlli nemocnosti presunout a

domluvili jsme se hned na prvni lednovy tyden. Na predstaveni sboru

jsme se tésili. Méli pripravené vystoupeni ke 100. vyroéi vzniku
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samostatného Ceskoslovenska, nechybély viak ani pisné lidové a
skladby od Karla Haslera. Sbor itajici 11 seniorll v doprovodu kldves
a kytary rozezpival snad vSechny pritomné v jidelné. Ze zpévu se
tésili skutecné vsichni, voclich jim svitily jiskficky radosti
a atmosféra byla moc péknd. Na zdvér ndm Eva prinesla na tdcku
malého snéhuldka (protoZze na zahradé bylo bilé nadéleni) a nékteri
z pritomnych si tak po dlouhé dobé mohli ohmatat snih.

10. 1. - turnaj v Sipkdch

Tradi¢niho novoro¢niho turnaje se letos zicastnilo dvacet seniord.
Nechybélo ani nékolik leClkU aby soutézicim fandili a podporili je.

: = Pro vétsi prehlednost jsme
sestavili ¢tyri druzstva po
peti hracich. Hody na ter¢ se
nekomu darily vic, nékomu
méné, nékomu jsme trosku
pomohli, ale dllezité bylo, Ze
se vSichni bavili. Do findle se
prohdzel pan Mrazek C., pani
Pavlickova, pani Pribylova a
pani Uhrovd. Jediny muz byl
nakonec prehozen, a to pani Pavlickovou, kterd ziskala 237 bodl -
tedy o 27 vic, nez druhy pan Mrdzek C. Treti misto se podarilo
vybojovat pani Pribylové. Vitézové si odnesli sladkou vyhru a néco na
zub a sladkost neminula ani ty, kdo se na bednu vitézl nedostali.




17. 1. - vystoupeni organizované PalLetou

Vystoupeni organizované PalLetou jsme doplnili promitdnim fotografii
z nasich akci. Tentokrdt jsme si pripomenuli Mikuldse a dalsi akce,
které probéhly o Vdnocich. V 10 hod. pak zalalo vystoupeni ZUS
Letovice. Jejich program se nesl v duchu koncertu a déti ndm
spolecné s pani uCitelkou zahrdly radu zndmych skladeb. Hrdlo se na
housle, altovou flétnu a na kldvesy. U&inkujici jsme ocenili potleskem
a sladkou odménou.

22. 1. - beseda s panem Parmou

Pan Jaroslav Parma kndm jezdi pomérné
pravidelné s besedami ze svych cest. Tentokrdt
své ,poviddni" pojal jinak a pripravil si pro nds
cestovatelsky kviz. Promital ndm postupné asi
Ctyricet fotografii z rlznych mist a my jsme
méli pozndvat, co to obrdzcich je. Nékteré pro nds byly docela tézke,
ale par fotek jsme identifikovali - napf. zdmek v Boskovicich, Sochu
Svobody, Eiffelovu véz nebo letecky snimek zdmku Letovice. Pan
Parma nds vzal svym promitdnim témér po celém svété a byla to
pozoruhodnd cesta ©




7. 2. - beseda s pani Okacovou

Cestovatelka pani Okdcova se s ndmi rada chodi

podélit o dojmy a zdzitky ze svych neobvyklych a
mnohdy exotickych cest. Vdnoru jsme méli '
moznost vyslechnout povidani o Indii. Pani _
Okacova prisla v origindlnim indickém oblecku, ktery si poridila. Na
zacdtku ndm popisovala cestu letadlem, kde prestupovali a jak se
dopravovali na misto pobytu. Chut'ové buniky ndm naladila pri
popisovdni mistnich jidel, zajimavé byly informace o pamdtkdch, které
nav&tivili. Radé uZivateld se ur&ité libily fotky s velbloudy, na kterych
se pani Okdcovd s manzelem projela po pousti. Povidat by se dalo
jisté hodiny a hodiny, protoze téma i fotky byly velmi zajimavé, ale
z ¢asovych divodl jsme museli besedu krdtce po hodiné ukonéit. Pani
Okdcové jsme predali balicek s Ceskymi produkty, aby si osladila
Zivot a budeme se t€sit na dalsi setkdni ©

14. 2. - srdickovy Ctvrtek aneb Valentynské peceni v klubovné

A v Letosni svdatek sv. Valentyna jsme prozZili
v Y opravdu sladce a typicky srdi¢kové. V klubovné
v ’ q jsme z pripraveného lineckého tésta vykrajovali
S srdicka, kterd jsme po upeleni promazali
_ x rybizovou marmelddou. Srdicek bylo dostatek,
| jak na vlastni ochutndni, tak i pro obdarovani
4 blizkych a uZivatell, kteri do klubovny péct
neprisli. Ke kaficku si uzivatelé v klubovné
e mohli kromé lineckého srdi¢ka doprdt i vafli -
AN dobrotu pochdzejici z Francie a Belgie. Tésto
» je v podstaté obdobné jako na paladinky a lije
se do specidlniho stroje - vaflovae. V tradi¢ni podobé maji vafle
obdélnikovy mrizkovy tvar, my jsme méli vaflova¢ stylovy srdic¢kovy,
tak jsme méli vafle jako tady na obrdzku. Ozdobili jsme si je
Slehackou, mandarinkami a ovocnym dipem a moc jsme si pochutnali!
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21. 2. - hudebni vystoupeni pana Hakla

&3 ./5 § Planované vystoupeni manzelt Milana Hakla a Lidy

Lujkové probéhlo ve trochu jiném scéndri, nez jak

bylo plivodné pldnovdno a avizovdno. Pani Lida za

ndmi z dlivodu nemoci nemohla prijit, proto byla

= akce pouze v rezii pana Hakla, ktery prezentoval

svoje pisnicky a svou manzelku zastoupil v prednesu bdsnicek. Cely

recitdl se jmenoval Zimni sen a v tomto duchu se nesly také skladby a

recitované verse. Necekané .sdlo vystoupeni" zvlddl pan Hakl na

vybornou a velkym potleskem jsme ocenili, Ze za ndmi dorazil i
v oslabeni.

27. 2. - vystoupeni maZoretek

Poprvé u nds vystupovala pétice divek z tanecni skupiny maZzoretek Vo
co gou, aby ndm ukdzala néco ze svého uméni. Dévéata - previedena
do krdsnych bilych 3atl a s nalesanymi drdilky - ndm predvedla
4 tanecni sestavy na 4 skladby, které byly predvddény také na
25. vyroci mazoretek Vo co gou. I pres stisnéné podminky a omezeny
prostor jsme mohli obdivovat péknou choreografii a zajimavé kousky
s htlkou. ProtoZe jejich predstaveni skonéilo po 10 minutdch, vyuZili
jsme volného ¢asu a promitli si fotografie z predchozich akcich.
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VYHODNOCENI DOTAZNIKU

Ke konci roku jsme mezi rodinné prislusniky a uzivatele
rozdali dotazniky zjist'ujici spokojenost s kvalitou
poskytované socidlni sluzby. Vyhodnoceni uvddime nize.

RODINNI PRISLUSNIcI

Z rozdanych 40 kust dotaznikll se ndm vrdtilo pouhych 11, coZ je
oproti loniskému roku vyrazny pokles (v roce 2017 se z 50 kust vrdtilo
21). AZ na jeden dotaznik, ktery odrdzel nespokojenost rodinného
prislusnika, vyznivaly zbyvajici kladné, a to ve vSech oblastech -
ubytovdni, chovdni persondlu, aktivity. V pozndmkdch rodinnych
prislusnikll se objevilo, Ze mdme poddvat lépe ochucené jidlo, zlepsit
kvalitu palacinek a zvysit dozor nad prijmem tekutin. Persondl byl
chvdlen za vstFicnhost, ochotu, sludnost, snahu vyhovét klientim a za
laskavost. Otdzka pripadné spoludéasti na thradé ndkladl za pobyt a
stravu zlstala ve ¢tyrech pripadech nezodpovézena, jinak by se vic
jak polovina rodinnych prisludnikd spolupodilela.
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UZIVATELE

Mezi uZivateli bylo tedy rozdano celkem 60 dotaznikli, navratnost
byla 51 vyplnénych dotazniki, coz je 85% ndvratnost (pri daldim
vyhodnocovdni odpovédi je tedy vychdzeno z celkového poctu
odevzdanych a zpét vyplnénych dotaznikli - 51). Témér dvéma
tretindm uZivatell bylo s vyplnénim dotazniku pomoZeno - at’ uz
z divodu niz8i sobéstalnosti nebo na prdni uzivatele, aby mu pFi
osobnim kontaktu byly otdzky dovysvétleny.

UZivatelé méli moznost vyjadrit se k ndsledujicim oblastem:

- Denni rezim

- Stravovani

- Hygiena

- Pristup persondlu

- Volnolasové aktivity
- Zdravotni péce

- Rehabilitace

- Péce o0 odév

- Prostredi v domové
- Spolubydlici

- Informovanost

’

- Dalsi podnéty, ndvrhy a prani

P

@ i = Spokojenost s dennim reZimem je u uZivatell velmi
4K &) vysokd, ze vSech dotdzanych pouze jeden uzivatel
%\ b neodpovédél. Objevily se vSak podobné negativni

\ ¥ komentdre k Zasovému rozpéti mezi jednotlivymi

&
&8
Zv
& 6o = jidly (snidané - obéd)
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Spokojenost se  stravou/jidelnickem vyjddrilo
v loriském roce celkem 90 % uZivatell, coz je
pozitivni zprdva, protoze v roce 2017 bylo spokojeno
jen 79 % uzivatell. PFimou nespokojenost vyjadrili 3
uzivatelé, avéak bez uddni dlvodu. Objevovaly se
pozndmky k velikosti porci (zbytecné velké, stacila
by polovina apod.). I spitnym reZimem jsou
spokojeni témér vsichni uzivatelé.

V oblasti hygieny uvddi ve vSech otdzkdch vétsina
uzivatell spokojenost. Jak s reZimem koupdni, tak mistem
a provddénim koupele. Pripominky, které se ke koupdni
vazou, jsou ojedinélé, ovéem i tak jim vénujeme pozornost
a jsou o nich informovdni zaméstnanci primé péce.

Celkové lIze rici, ze s chovanim persondlu jsou uzivatelé spokojeni.
U chovdni persondlu v primé péci byla v 5
pripadech vyjddrena cdsteénd spokojenost.
S chovdnim persondlu Uklidu je spokojeno 94
% uzivatell, stejné jako s chovdnim
socidlnich pracovnic. UzZivatelé jsou spokojeni
také s chovanim vedeni organizace.

Volnoéasové aktivity navitévuje 37 uZivatell
(tedy 73 % dotdzanych). Ostatni uZzivatelé
aktivity nenavstévuji, protoze neciti potrebu nebo
ze zdravotnich ¢&i jinych davodl. Celkem 39
uzivatell uvedlo, Ze jsou s nabidkou aktivit
v klubovné a dilnicce spokojeni. Pouze jeden
uzivatel s aktivitami spokojen neni - bohuZzel nebyl
uveden konkrétni dlivod ¢i ndmét, co by uvital.
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Individudini prdce na pokoji probihaji u 82 % dotdzanych. Tri
uzivatelé uvedli, Ze by ndvitévy na pokoji ocenili, coz je oproti
predchozim roklm pokles. MiuZeme tedy Fici, Ze volnoasové
pracovnice maji dobre vysledovdno, kteri uzivatelé si preji Uastnit
se skupinovych aktivit a kteri oceni individudlni pristup.

+ @ Vysledky tykajici se spokojenosti se zdravotni

) péci jsou velmi podobné tém minulym.

B (L< Spokojenost se zdravotni péci vyjadruje 39

Y\E/\b / uzivateld (76 %), Cdastenou spokojenost

vyjadrilo 11 uZivatell (22 %), jeden uzivatel

neodpovédél. Pisemnad pripominka byla uvedena pouze jedna - uZivatel
si mysli, Zze by tady mél byt |ékar kazdy den.

Rehabilitaci vyuZivd 36 dotdzanych uzivatell m r% f%
a tito jsou s kvalitou rehabilitace spokojeni. i

V oblasti péce o odév vyjadrili az na jednoho
vSichni  uzivatelé spokojenost. Nespokojeny
uzivatel uved|, Ze pradlo prijde nékdy zmackané.
V pozndmkdch se objevily komentdre ohledné
obdasného ztrdceni odévl. Informace byly
preddny zaméstnankynim prdadelny.

V odpovédich na otdzky tykajicich se teploty a prostredi Domova se
objevily reakce zejména ohledné teploty, stejné jako v predchozim
roce. Nékterym uzivatellm vadi topeni, nékterym je zima, coZ je
individudlni.

Celkové lze i pres drobné pripominky Frici, Ze
uzivatelim teplota na pokojich i ve spole¢nych
prostordch vyhovuje a s vybavenim a prostredim
Domova jsou spokojeni.

15



€y R V dotazech na spoleéné souziti na
N Y vicelazkovych pokojich se kazdorogng

0 objevuji  pripominky a komentdre.
' V dotazniku za rok 2018 se zdadné negativni

pripominky  neobjevily, dokonce Zddny
z dotdzanych neodpovédél, Ze by se spolubydlicim vychdzel Spatné,
nebo se néco nedarilo; 7 dotdzanych neodpovédélo.

Informovanost uZivatelli je dle vysledkd za rok
2018 pomérné dobrd, ovéem nizsi, nez v roce 2017.
O moznosti podat stiznost jsou uzivatelé
informovani, 4 uzivatelé o této moZnosti nevi. 78 %
uzivateld by védélo, na koho se v pFipadé potreby
se stiznosti obrdtit, 10 uZivatell odpovédélo
zdporné (v roce 2017 to bylo jen 6 uZivateld).
Stejné  jako v minulych letech sledujeme nedostatecnou
informovanost v oblasti individudlniho pldnovani sluzby, i kdyz pro rok
2018 jsou vysledky pozitivnéjsi. Celkem 65 % uzivatell uvedlo, Ze
individudlni pldanovani probihd, ovéem 12 uZivatell uvedlo odpovéd’ ne -
neprobihd a dalsi neodpovédéli, nebo napsali, Ze nevi.

Na zdvér dotazniku méli uzivatelé moznost sdélit ndm své podnéty,
ndvrhy na zlepseni prdce a pripadnd prani. Podnétem pro nds bylo vice
zeleninovych saldtt a zvysit kvalitu dklidu. 35 uZivatell chtélo slovné
ohodnotit persondl a vyjadrovali pochvaly a podékovdni za péci.

TOLIK TEDY Z VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETRENI.
VSEM DEKUJEME ZA SPOLUPRACI.




tlto uz:vatele.

¥ pani Danuge Gofulovd, pan Emil Skaroupka

pani Jifina Rehofova, pani Vlasta Kotou¢kova
pani Miluse Stefkova, pani Ladislava Kubinova

pani Irena Dutkova, pani Jarmila Andrlikova

pan Ladislav Topolar, pani Edita Kopecka
pan Miloslav Sos, pan Bohumir Tenora
pani Hedvika Holasova, pan Hermann Just
é"",'i.. pani Daniela Safrankova, pani Véra Dvordckova

pani Zdenka Peterkova, pani Arnosta Adamkova

pani Jaroslava Burkonova, pan Bohumir Neubert

pani Frantiska Jakubcova, pani Dagmar Lingerova
pani Jana Henzlova, pani Jana Lujkova

pani Marie Vranova, pani Ludmila Starhova

' 4 pani AneZka Ce3kova

Uctéme jejich pamatku
tichou vzpominkou... .,

LOCCCOOEEOLE0EECEEERECEBRECCRLEGEE R
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PLAN N Akct

masopustni bdl
beseda ., Jak se Zilo za doby Marie Terezie"
hudebni vystoupeni Jardy a Ddsi
vitani jara

mn Y YOAW-N

Duben

velikono¢ni peceni v klubovné
velikono¢ni vazby z kvétin
velikonoéni hrkdni s rozddvanim bali¢ku
pdleni ¢arodéjnic

2\

Kvéten

vystoupeni organizované Paletou
bylinkova pdrty
sportovni dopoledne
hudebni vystoupeni
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V ndsledujicim obdobi
oslavi sve narozeniny:

pani Miroslava Formackova
pan Jaroslav Poldcek
pan Adolf Brousek
pani Zdenka Miillerova
pani Frantiska Machalova
pani Marie Hynkova
pani Anna Brtnickd

DUBEN

pani Véra Stépdnovd
pan Tibor Jdnoska
pan Emil Barta
pan Miroslav Mrdzek

KVETEN

pani Marta Skalnikova
pani Milada Pavli¢ kova
pani Jaroslava Polac kova
pani Libuse Kopdckova
pani Anastdzie Palbuchtovd




VOLBY DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

Volby do Evropského parlamentu se budou na tizemi CR konat
v patek 24. kvétna 2019 od 14.00 hodin do 22.00 hodin
a v sobotu 25. kvétna 2019 od 8.00 hodin do 14.00 hodin.

Evropsky parlament je primo voleny orgdn
Evropské unie a voleni zdstupci jsou ze vsech
Clenskych stdtl. Parlament je spolutvircem
prdvnich predpisi Evropské Unie, dohliZzi na
dodrZovani lidskych prav a kontroluje Cinnosti
dalich orgdnt Evropské unie.

Pribéh voleb, zplisob hlasovdni a dali podrobnosti budou zverejnény
pred terminem voleb na ndsténkdach v domové. S podrobnostmi a
pripadnymi formdlnimi pozadavky Vds pak jednotlivé seznami socidlni
pracovnhice domova.

...K POUSMANI... <
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Po tréninku se pta tatinek syna, jaka byla dneska hra? ,Docela to uslo,
dal jsem dva goly.“ ,A jaké bylo skére?” je stale zvédavy tatinek. ,1:1°

Chlape€ek se snazné natahuje na Spicky, aby zazvonil na zvonek, ale
marna slava, nedosahne tam. Jde kolem stary pan, a kdyz vidi
chlapcovo trapeni, chce mu pomoct a zazvoni. Chlapec na négj
s povdékem pohlédne a fekne: ,Fajn dédo a ted zdrhame!®
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Jiz 10 let pracujeme

/

g [ s konceptem bazdlni stimulace s

‘ Certifikat bazalni stimulace jsme ziskali v roce 2009 a od

‘ té doby s nim pracujeme. V akreditovanych kurzech zakladnich x "
e y

a nastavbovych jsou postupné proskolovani vsichni pracovni

v socialnich sluzbach. Na jate letosniho roku nas ¢eka jiz

tfeti resupervize (tzn. profesiondlni poradenstvi s cilem
prodlouZeni platnosti certifikatu).

Koncept bazalni stimulace je v naSem Domové vyuzivan
,’ predevsim u uzivatell s vy$$i mirou zavislosti na pomoci K’ (, e
osetiovatelského personalu. Jsou vyuzivany rtzné druhy ( i A\ ef
stimulaci — napf. zklidnujici, povzbuzujici, masaz stimulujici
ychani atd., dale se praktikuje zejména polohovani, asistované
podavani stravy a prvky bazalni stimulace jsou uplatiiovany také
v ramci koupele ¢i masaze. '

Cilem bazalni stimulace je podpofit rozvoj pohybovych O ]
a sebeobsluznych ¢innosti ¢lovéka, rozvoj aktivit potrebnych i
k seberealizaci a také rozvoj komunikac¢nich schopnosti tak, ’
N4
{F
o @
o

aby byl maximalné vyuzit vlastni potencidl ¢lovéka.

V ramci bazalni stimulace je dtilezité prvotné zabezpecit zakladni
Zivotni potfeby, jako je pfijem potravy, dychani, toaleta,
0 & polohovani. Vedle toho podporuje bazalni stimulace také vniman
vlastniho téla a pohybové funkce ¢lovéka.



'r Clovék vzléta, aby predstihl zvuk,

ale nedovede se zastavit,

M. Hornicek
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