Nas domov

Zimni Cislo
21. 12. 2020
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V podzimnim Cisle naseho ¢asopisu padla otdzka:
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.Jaky asi bude letosni podzim?"

. Nyni zndme na tuto otdzku odpovéd'.

Na zdkazy a nafizeni vlddy jsme si uz néjakym zplisobem zvykali od
. -ﬁ* jara, takZe na podzim nebylo aZ tak téZké prejit na jiny zplsob Zivota.
e TéZzké obdobi nastalo predevsim v okamziku, kdy se onemocnéni covid-
19 prestalo vyhybat nafemu Domovu. Rada z hds tak poznala, &eho

. vieho je tato hemoc schopnd. N&kteri této nemoci bohuzel podlehli.

BliZi se konec roku a prichdazi ¢as novych nadéji.
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Nadéji v lepsi zitrky, Ze vSechno zlé prejde, Ze budeme Zit bez

' “::‘5: strachu, normadlné.

Prejeme vdm tedy, abyste si uzili poklidné Vdnoce, a abyste v novém

roce neztrdceli nadéji.

V zimnim Cisle ¢asopisu si pripomeneme akce, které se konaly na

. podzim. Pravda, moc jich neprobéhlo.

Tentokrat bude chybét pldn akci zimniho obdobi, nebot’ ndm
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. «*¥ " . v souéasné situaci prijde naprosto zbyteéné cokoli planovat.
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. Dozvime se, kdo v nastdvajicim ¢tvrtleti slavi své narozeniny, mizeme

g s 0 .'+‘ se pobavit u pranostik nebo si preist ¢ldnky na rdznd témata. % ',

" Zamyslet se pak miizeme nad citdtem, ktery je v samotném zdvéru * N

tohoto ¢isla. :‘%:
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CO JSME PROZILI NA PODZIM

ZART 2020

3. 9. 2020 Rozlouceni s letem

Léto jsme sice neprivitali, nebot’ koncem <cCervna jesté akce
neprobihaly v plném rozsahu, béhem prdzdnin jsme se vsak trosku
otrkali a na za¢dtek zdri jsme napldnovali tuto akci. Netusili jsme vsak,
Ze se brzy stane jednou z poslednich. Hudebni doprovod nam zajistil
pan Antonin Vesely, ktery hrdl na kldvesy, housle a zpival. ProtoZe ndm

hrdl jenom hodinu, po jeho odchodu jsme si zpivali zndmé lidovky sami.

Ke konzumaci bylo k dispozici ¢epované pivo, vino, kava, dzus, k veceri

se poddvaly opecené a dietni pdrky. Poasi bylo priznivé, co vic jsme si

Qs




10. 9. 2020 Maly turnaj v kuzelkdch

Letos se mél uskutecnit jiz 8. ro¢nik Turnaje v kuzelkdch. Ten jsme se

rozhodli s ohledem na koronavirové déni prelozit na pristi rok.

Alespon jsme usporddali Maly turnaj v kuzelkdch, do kterého se
zapojili nasi uzivatelé. Posklddali jsme 4 druzstva po 4 hrdcich. Kazdé
druzstvo si proslo vSemi stanovisti, konkrétné: stolni kuzelky, ruské
kuZelky, drevéné kuzelky a méllky. Body byly docela tésné, mizeme Fict
primo vyrovnané. Vyhrdlo druzstvo pod vedenim nasi dobrovolnice pani
Holikové s poétem bodt 89, a to ve sloZeni pan B. Kalas, pani Kalasovd,
pani Kurdriovda a pani Bedndrovd. Vsichni zdcastnéni dostali sladky
bonbon s likérem a vitézové potom medaili v podobé Eokolddové oplatky

Fidorka. Turnaj se véem libil a urcité jej budeme zase nékdy opakovat.




18. 9. 2020 Lamo a canisterapie

Na ndvitévu lam z Ustupu jsme se opét velice t&3ili. Poasi bylo krdsné,
ale velmi chladné, proto jsme se shromazdili na place, kam dopadalo
sluni¢ko, a uZivali si poslednich letnich paprski. Nejprve kazdého z nds
pozdravil kokrspanél Bimbo a zlaty retrivr Jimmy, pak prisli na radu
lami kamarddi. BEéhem povidadni pani Okdcové o zajimavostech ze Zivota
jejich svépencl jsme zvifatlm poddvali pamlsky - pigkoty a suchy
chleba. Bimbo se stéhoval z ndruce do ndruce a Jimmy si chodil pro

pohlazeni. Setkdni se &leny Farmy u Lamdka z Ustupu bylo velmi

prijemné.




23. 9. 2020 Zpivani s pani Necasovou

Dnesni dopoledne za ndmi prisla pani Necasovd, ktera ndm hrdla na
klavesy a zpivala zndmé lidové pisnicky, které jsme si spolecné s ni
mohli zanotovat. Kazdé nase prdni bylo vyslySeno, takze si opravdu

kazdy prisel na své. Dopoledne stravené zpévem se ndm moc libilo.

RIJEN + LISTOPAD 2020

Také na rijen a listopad jsme méli napldnovanych nékolik akci, ale
s ohledem na zhorsujici se epidemiologickou situaci jsme byli nuceni je
zrusit. Vérime, Ze se jich dockdte béhem ndsledujiciho obdobi, snad po

novém roce.




Prosinec:

pani Emilie Peskova
pan Jan Klavora

pani Anna Horska

pan Josef Svec

pani BoZena Kelnerova
pani Vlasta Borkovd

pan Josef Prchal

pani Blazena Stempelovd
pan Ctibor Mrdzek
pani Anna Rybdrova
pani RiiZena Fabi¢ovicovd

pani Vlasta Kalasova

V NASLEDUJICIM OBDOBI OSLAVI
SVE NAROZENINY

Leden:
pani BoZzena Novdkova

pani Vlastimila Bu¢kova

pani Marie Hejlova



Jasné Vdnoce - hojnost vina a ovoce.
V patek BoZiho narozeni - tuhd zima bez prodleni.

KdyZ na Stépana silny vitr bouri, vinar smutné oci mhouri.

V lednu mrdz - té3i nds; v lednu voda - véénd $koda.
Na Novy rok, o slepici krok.
Na Tri krdle, o krok ddle.

Unor bily, pole sili.
Jestli Unor honi mraky, stavi brezen snéhuldky.

KdyZ na Dorotu sviti slunce, ponesou hodné slepice.



CLANKY NA RUZNA TEMATA:

Svicny pro nas domov

Autor: Sdrka Trubdkovd

Letosni dobu adventu a Vdnoc ndm svym krdasnym ddarkem zprijemnil pan
Josef Burda, kvétindr z Brna, ktery ma v Letovicich u kruhového
objezdu krdsny obchod s ndzvem "Kvétinka". Daroval ndm mnoho
rezanych kvétin, ze kterych jsme s Evickou Slezdkovou vykouzlily
spoustu krdsnych svicnl a vyzdobily tak vdnoéné spoleéné prostory.

Za toto pékné gesto mu za vSechny mnohokrdt dékuji a vazim si toho,

Ze jsou mezi ndmi lidé jako on. Josefe.... Dik.

A také doufdm, Ze se vdm vSem bude vyzdoba libit, a aspori na chvili

nds vsechny v této slozité dobé privede na jiné a hez¢i myslenky...




Novy televizor v relaxacni mistnosti
V pribéhu prosince byl do nasi relaxaéni mistnosti umistén velkoplosny

televizor, ktery ndm darovala firma Busch Vakuum s.r.o..

Prostrednictvim televizoru mdme v pldnu nadim uZzivatelim poustét
relaxaéni hudbu doplnénou obrazem, promitat fotografie ¢i poustét

video od jejich blizkych nebo z mist, kde Zili.

Darem jsme také dostali nékolik vytiskl knihy Dlouhej Spacir od
nadéjné mladé autorky Zuzany Svoncové. Kniha vyprdvi o jejim putovdni
skandindvskou divolinou a bude k zapljceni v nasi knihovniéce

v suterénu.



https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fnakladatelstviklika.cz%2Fdlouhej-spacir%2F&psig=AOvVaw1Qyk2FYxNcbQbEaM0i_H-G&ust=1608623350830000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPCjlI3L3u0CFQAAAAAdAAAAABAK

Vénoce kolem svéta
Napadlo vas nékdy, jak se slavi Vdnoce

treba na druhé strané zemékoule? Kdo

nosi ddrky v Anglii, Recku nebo Ttdlii?

Zde je pdr nejzajimavéjsich zplsobt oslav Vdnoc po celém svéteé.

Velka Britanie:

Vanoce se ve Velké Britanii slavi 25. prosince
a ddrky détem nosi Father Christmas (Otec
Vanoc, Santa Claus). Toho pozndte podle
dlouhého obleku ¢ervené nebo zelené barvy.
Déti dopisy pro néj hazi do krbu - jediné tak

totiz mohou vzlétnout a dostat se aZz na

Severni Pl. O Stédrém veleru pak Otec
Vénoc chodi diim od domu a rozddvd ddrky
do pripravenych punéoch na krbu nebo prdzdnych povlaki od pol$tdra

na rozich posteli. Rdno si déti mohou ddrecky koneéné rozbalit.

Slavnostni hostina ndsleduje az den poté a v kazdé anglické domdcnosti
zacind presné v pravé poledne. Obéd, ktery startuje pripitkem,
sestdvd z pefeného krocana s kastanovou nddivkou se zeleninovou
omdckou. Chybét nesmi ani slany vdnoéni puding. Po obédé se vsichni
¢lenové rodiny odeberou do obyvaciho pokoje a sleduji tradi¢ni projev

krdlovny Alzbéty II.



Ze détem v USA ddrky nadéluje Santa Claus
je v8eobecné zndmo. Vdnoce se sice slavi 25.
prosince, ale stromecek se v USA zdobi uz
dva tydny pred Stédrym dnem a porddnd

vyzdoba nesmi chybét ani na domech.

Na Stédry den Ameri¢ané chodi do prdce.

AZ veler se sejdou ke spolecné veceri, kde
se nejcastéji poddvd krocan se Sunkou,
morské plody, nebo treba pizza. Nikde také nesmi chybét americky
kold¢ - nejcastéji jablecny. Pred tim, nez déti ulehnou do posteli,
nachystaji pro Santu Clause susenky a sklenici mléka. Vdnoce se viak
slavi hlavné 25. prosince, kdy je statni svdatek. Rdno se rozdavaji darky,

které pres noc privezl Santa Claus na sanich s osmi soby.

Vénoce se v Recku neomezuji
jen na tri dny vroce, ale

pripravy na né zacinaji uz 15.

/7

listopadu. Timto datem pocind

v/

predvdnolni plst, kdy se vérici

musi vzddt masnych jidel a



mléénych vyrobku, nejcastéjéim pokrmem jsou tak az do 17. prosince
ryby. Mezi 17. - 23. prosincem jsou jiz zapovézeny i ryby a v pribéhu
samotnych Vdnoc se musi vérici zrici také oleje a vina. Po Vanocich si
pak vSichni mohou doprdt, na co maji chut’. Vanocni svatky jsou hned
po téch velikonolnich nejdulezitéjsimi dny pro pravoslavnou cirkev, a
tedy i pro vétdinu obyvatel Recka. 1. ledna pro Reky neznamend jen
oslavu Nového roku, ale také svdatek svatého Vasilise. Pivodné byl tento
den, kdy d&ti dostdvaly ddrky (v soucasné dobé se Recko
.poameriCtélo" a rozddvaji si ddrky jiz 25. prosince dopoledne).
Hlavnim vano&nim pokrmem je veprové maso v podobé rolddy s varenym
bramborem nebo plnénd pecend krlta. Zvykem byvd rozbit o zem
grandtové jablko - pokud se zrni¢ka vysypou, znamena to, Ze i ¢lenové
rodiny se rozbéhnou do svéta. Také v Recku se na domy instaluji
barevnad svétylka, stavi se jesli¢ky a zdobi vanoéni stromecek. Mistnim
specifikem jsou vsak .vanocCni lodé". V domdcnostech je najdete
v papirové podobé, na naméstich, vétsinou ostrovnich mést, v podobé

velké svételné ozdoby. Celé Vdnoce v Recku konci 6. ledna.

Italové miluji Vdnoce, stejné
jako vSechny ostatni ndboZenské
svatky. Slavi se tu v rodinném

kruhua dbd se na dlouholeté




tradice a krest’anské zvyky. Darky nosi Babbo Natale (ktery se podoba
Santa Clausovi) nebo Gesld bambino (JeZisek). V predveler Vanoc déti
pripravi na stll sklenici mléka a susenky (nékdo i trochu vody pro soby).
Rdno 25. prosince najdou na stole prdzdnou sklenici a talif a pod
stromkem ddrky. Kdyz se ale v Ttdlii zeptdte, kdo Ze nosi détem ddrky,
muZete dostat i odpovéd’, Ze hodnd ¢arodéjnice Befana. Kolem TFi
krdll totiZ darecky rozddvd pravé ona. Je to osklivd starfena s velkym
spi¢atym nosem, starym a otrhanym oble¢enim, dlouhou sukni a
kloboukem na hlavé. Navzdory svému vzhledu je hodnd a nosi
détem ddrky. V noci z 5. na 6. ledna prilétd na kostéti s tézkym pytlem
a nosi hodnym détem sladkosti, tém zlobivym uhli. Déti ji pripravuji
mléko (nebo vino) a néco k snédku. Ddrecky potom najdou v zavésenych
punéochdch.

Co se $tédrovelerni velere tyCe, mistni speciality se lisi region od
regionu, diim od domu. Napi. vRimé jsou oblibené 3pagety
s ancovi¢kami. V Neapoli miluji baccald (neboli tresku), vétsinou
smazenou, hebo Spagety se srdcovkami. V Kaldbrii nesmi chybét na
stole chilli papricky, se kterymi mistni rddi pripravuji Spagety se
strouhankou a anéovi¢kami.

Naproti tomu 25. prosince je vyznamnou gastronomickou uddlosti
prdvé vdnocni obéd, i kdyz v nékterych oblastech Itdlie se podavad i
honosnd vecere.

V obdobi Vdnoc jsou velmi oblibené ruzné dezerty a sladké

pokrmy. Nejzndméjsim je il panettone (peceny koldc).


http://kamdoitalie.cz/kategorie-produktu/darkove-predmety/
https://www.booking.com/searchresults.cs.html?city=-126693&aid=1175558&no_rooms=1&group_adults=1
http://kamdoitalie.cz/produkt/balicek-c-1/
http://kamdoitalie.cz/produkt/bio-testoviny-penne/

Poddva se jako dezert na zdvér vanocni velere Ci obéda,a to bud’
samotny v klasické verzi s kandovanym ovocem, nebo doprovdzeny
syrem mascarpone, glazovanymi kastany ¢i kousky ¢okolddy.

Doporucuje se i lehce opeceny na panvi ¢i jej namacet v likéru Grand

Marhnier.




Od ledna 2021 dojde ke ZVYSENI DUCHODU. Vldda schvdlila
zdkonnou valorizaci ve vy$i 5,8 %. Primérny dichod by tak mél
vzrist o cca 800, - K& mésicné.

O konkrétnich ¢astkdch je kazdy dichodce vyrozumén dopisem
z Ceské sprdvy socidlniho zabezpeeni. Se zménami, které se zvyienim
dlichodt souvisi, Vds budou ddle v lednu a dnoru
podrobnéji seznamovat socidlni pracovnice.

Druhd zprdva vztahujici se k roku 2021 souvisi
se zmeénami uhrad za pobyt a strawu.

Od mésice tinora 2021 dojde ke ZVYSENI
Sii N e

PLATEB ZA POBYT A STRAVU v Domové pro
seniory.

Bohuzel se zménami v celé spole¢nosti a s navySovdnim ndkladd bylo
rozhodnuto a schvdleno Radou mésta Letovice, které je nasim
zrizovatelem, Ze budou zvyseny ceny za ubytovdni a stravu.

Prehledné mate véechny nové ceny zndzornény v tabulce na ndsledujici
strané.

Opét vdechny zmény s timto zdraZzenim souvisejici Vam vysvétli a
projednaji s Vami socidlni pracovnice.

Ano, opét se nevyhneme tvoreni dodatkd ke smlouvdm a Vasemu
podepisovani






Zavérem

.Bez ohledu na to, co se stane, neztrdcej nadéji, nebot’
jakmile je ztracena nadéje, je ztraceno vse."

Sri Chinmoy
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