
snídaně oběd svačina večeře

Pondělí bílá káva, čaj, pečivo polévka z černé čočky jogurtové knedlíky

4.11. sýr cihla s máslem šunkofleky, červená řepa ovoce s jahodovým přelivem

MUS snídaně

denně individuální JL

Úterý melta, čaj, pečivo polévka s kapáním ovocné bonbóny polévka masové 

5.11. pomazánkové máslo kapustové karbenátky, bramborová kaše (ovocný nápoj) ragů s těstovinou, pečivo

D2: máslový řízek, bramborová kaše

kompot

Středa bílá káva, čaj, pečivo zeleninová polévka s pohankou 1. krůtí aspik s brokolicí

6.11. medové máslo burgundská pečeně, těstoviny jogurt 2. žervé s tuňákem, máslo

dia džem s máslem pečivo

Čtvrtek bílá káva, čaj, pečivo cibulačka s uzeným masem zeleninové rizoto se šunkou

7.11. paštika porce, máslo tlačené koláče s náplní ovoce  sypané sýrem

D2: polévka krupicová

D2,9, výběr: fazolové lusky po arabsku, bulgur

Pátek bílá káva, čaj, pečivo polévka pórková jablečný brambory s máslem

8.11. máslo kaplický závitek, rýže kysel mléko, podmáslí

D2: závitek se šunkou a vejci, rýže

Sobota melta, čaj, pečivo polévka selská bio ovocná drůbeží roláda, 

9.11. horalský krém koprová omáčka, vejce, brambory přesnídávka hořčice, pečivo

Neděle

10.11. kakao, čaj, hovězí vývar jupík šunková pěna, 

závin s tvarohem selská pečeně, kedlubnové zelí, knedlík pečivo, zelenina



snídaně oběd svačina večeře

Pondělí bílá káva, čaj, pečivo polévka z červené čočky zapečená brokolice,

11.11. pomazánka celerová zbojnický skřivan, rýže ovoce kompot

MUS snídaně

denně individuální JL

Úterý melta, čaj, pečivo polévka rajská bio ovocný obrácený koláč

12.11. sýr cihla, máslo staročeská sekaná pečeně, bramborová kaše, salát nápoj melta

D2: dietní sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot

Středa bílá káva, čaj, pečivo kmínová polévka 1. obložené chlebíčky

13.11. máslo bylinkové kuře na paprice, těstoviny jogurt 2. sýrová pomazánka 

se šunkou a křenem, pečivo

Čtvrtek bílá káva, čaj, pečivo masový vývar s hlívou špecle s mletým

14.11. lučina kynuté knedlíky s povidlím a makovým posypem fruko masem

D2,9,výběr: vepřové ragů na víně, nočky

Pátek melta, čaj, pečivo polévka z vaječné jíšky kupicová kaše

15.11. šlehaný tvaroh smažené rybí filé, bramborový salát ovoce špaldová s grankem

s bylinkami D2: zapečené rybí filé, brambory

Sobota bílá káva, čaj, pečivo vločková polévka kávový pomazánka

16.11. turistický salám, máslo špenát, vejce, brambory nápoj z králíka a bůčku, 

pečivo

Neděle kakao, čaj, veka polévka s celestýnskými nudlemi ovoce v želé tavený sýr, máslo, 

17.11. termix hovězí roštěná na houbách, rýže dia pečivo, rajče



snídaně oběd svačina večeře

Pondělí bílá káva, čaj, pečivo polévka krupicová míchaná vejce s pažitkou, 

18.11. džem s máslem rajská omáčka, masové koule, těstoviny ovoce chléb s máslem

MUS snídaně

denně individuální JL

Úterý bílá káva, čaj, pečivo cuketová polévka jogurt lázeňská zelenina, 

19.11. šunka, máslo kuřecí řízek přírodní pikantní, šťouchané brambory bílý kompot

(dietní verze)

Středa bílá káva, čaj, pečivo polévka zeleninová masová tlačenka,

20.11. kapiová pomazánka znojemská hovězí pečeně, rýže ovoce pečivo

Čtvrtek melta, čaj, pečivo zabijačková polévka ovar a vařené vepřové

21.11. tavený sýr porce, máslo ( bílá, "prdelačka" ) fruko maso, hořčice, křen

táč s meruňkami pečivo

Pátek melta, čaj, pečivo polévka z vaječné jíšky

22.11. máslo jitrnicový prejt, brambory, okurek ovoce nudle s tvarohem

D2: masové hašé, brambory, kompot

Sobota bílá káva, čaj, pečivo kmínová polévka zákusek žervé, máslo

23.11. salámová pěna vepřové "rizoto" z bulguru z listového pečivo

těsta

Neděle černá káva, čaj, veka hovězí vývar bio ovocná škvarková pomazánka

24.11. croisant dia 2 ks krůtí prsa dušená, brambory, kompot přesnídávka D2: pomazánka masová

pečivo



snídaně oběd svačina večeře

Pondělí bílá káva, čaj, pečivo polévka z růžičkové kapusty salám v těstíčku, 

25.11. tavený sýr s máslem boloňské špagety pudink bramborová kaše

MUS snídaně

denně individuální JL

Úterý bílá káva, čaj, pečivo francouzská polévka pečené jelítko

26.11. medové máslo vepřová pečeně, baby mrkev, brambory ovoce D2: bavorská sekaná

džem s máslem pečivo

Středa melta, čaj, pečivo dýňová polévka mrkvový 1. chléb se sádlem a cibulí

27.11. pomazánka z Ajvaru pečené kuře na bylinkách, rýže salát 2. krůtí maso s vejci

pečivo

Čtvrtek bílá káva, čaj, pečivo gulášová polévka ovocný selská omeleta

28.11. žervé, máslo koláče s jablky punč kompot

D2: polévka zeleninová

D2,9, výběr: vepřová kýta na celeru, bulgur

Pátek melta, čaj, pečivo polévka masový vývar 

29.11. máslo pečený bůček, zelí, bramborový knedlík jupík palačinky s marmeládou

Sobota bílá káva, čaj, pečivo bramboračka sýr cihla, máslo,

30.11. turistická pomazánka bratislavská plec, těstoviny zákusek pečivo, rajče

Neděle

1.12. kakao, čaj, polévka s petrželkovým kapáním mléčný paštika, máslo,

vánočka, máslo drůbeží gordon blue, bramborová kaše, salát nápoj pečivo




