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Mili ¢tendri,

bliZi se ndm Vdnoce a zacdtek nového roku,

adventni doba je tento rok mlhavd, stmiva se brzy a po snéhu zatim ani
pamatky. Chodby ndm zdobi svicny z chvoji, které jsme tvorili spolecné
s détmi. Svétélka a nazdobené stromecky nam zdtulriuji patra i vestibul
a ten nejvétsi stromefek ndm zdobi jidelnu. Nechybi ani adventni
vénec, na kterém je nejvic vidét, jak ten Cas lefti...

Kdy jindy, nez ted’ budeme bilancovat nad tim rokem letosnim. Mnohym
z nds vyvstanou otdzky, jaky ten letosni rok byl? Koho nam dal a koho
naopak vzal? Koho z nds potrdpilo zdravi? Pojd'me se s bliZicim se
koncem roku na chvili zastavit, zamyslet a ohlédnout za vsim minulym
a pohlédnout dopredu do roku nového.

I letos jsme se zapojili do projektu Jeziskova vnoucata, kdy nékolika
nadim uZivateldm se diky tomuto projektu dostane krdsného ddrecku.
Kromé toho jsme se letos poprvé zapojili do projektu restaurace
Havirna ,Daruj usmév", a jiz 5. rokem do projektu ,Hvézda splnénych
prdni*, kde poradatelem sbirky je SVC Letokruh. Timto bychom chtéli
moc podékovat vsem, kteri se do téchto projektl et

zapojili a vénovdnim ddreéku udélaji nasim seniorlim o
radost. <
»

JEZISHOVA VNOUCATA

Velké podékovdni patti také nasim zaméstnanclm, dobrovolnikim a
vSem, kteri se po cely rok snazi, aby nas Domov byl prijemnym mistem
a vSichni se tu citili ,jako doma".

Dovolte, abychom Vam vSem poprdli prijemné
proZiti vanoénich svatkd, hodné zdravi, $tésti
a lasky a v novém roce jen to dobré!




Co jsme prozili na podzim

Zari

5.9. 2024 - 10. ro&nik TURNAJE V KUZELKACH

Ve ¢tvrtek 5. 9. 2024 probéhl na ptdé Centra socidlnich sluzeb mésta
Letovice jiz 10. roc¢nik turnaje v kuzelkach mezi Domovy pro seniory.
Nase pozvdni prijalo celkem 8 tymi, mimo uZivatele z Domova pro
seniory Letovice se zlGcéastnili uzivatelé z Domova pro seniory Brno
Véstonickd a Brno Okruzni, uzivatelé z Domova pro seniory v Cerné
Hore, Boskovicich, Blansku, Moravské Trebové a z Predkldsteri.
Pro GCastniky byly pripraveny 4 soutézni discipliny, a to ruské kuzelky,
drevéné kuzelky, molkky a stolni kuzelky. Soutézni tymy se utkaly ve
dvou kolech, pFi nichZ se snazily nasbirat co nejvice bodd.

Vitézné pricky obsadily tyto tymy:

1. misto - tym uZivatell z Domova pro seniory Brno - Véstonicka
2. misto - tym uZivatell z Domova pro seniory Brno - Okruzni

3. misto - tym uZivatell z Domova pro seniory Predkldsteri

UZivatelé z Domova pro seniory Letovice se umistili ha 4. misté. Timto
jim dékujeme za jejich vzornou pripravu a reprezentaci. Celou dobu
soutézniho kldni nds provdzela velmi prijemnd atmosféra a z ohlast
bylo zndt, Ze si vSichni G¢ast na turnaji uzili.







24.9. 2024 - Jablkobrani

V (tery dopoledne jsme si udélali v klubovné jablkobrani. Kdyz se reklo
jablkobrani, kazdy si pod tim predstavil néco jiného. Nékteri se tésili
na mo3t, nékteri na kalvddos, na $tridl a nékteri na burédk. Spoleéné
jsme v klubovné upekli jablecny $trddl. Jeden s orechy a druhy bez. K
piti jsme poddvali jablecny most. Také jsme oloupali a nakrdjeli
jablicka a udélali kompot, ktery se nechal vychladit a jedl se az ve
¢tvrtek na pamét'ovém cviceni. Viné se linula celym domovem a viem
moc chutnalo.




20. 9. 2024 - Vylet do pivovaru Visky

Dne 20. 9. 2024 jsme se spole¢né vydali na vylet do pivovaru Visky.
Soucdsti vyletu byla prohlidka pivovaru s vykladem o tom, jak to
vSechno zacalo a jakd vSechna piva si jiz ve Viskdch troufli uvarit,
Vime, Ze nejslabsim uvarenym pivem v pivovaru bylo devitistupriové.
Nejsilnéjsim, co se v mistni prodejné zatim proddvd, je patndctka, tzv.
MEd'dk. Specidlni pivo, které se vari vyhradné na Vanoce. K ochutndni
jsme dostali Bejcka, Vevercdka a Padoucha.

Po ochutndvce jsme si obesli farmu. A prestoZe byla ha farmé riznd
zvirata - krdvy, bycci, kozy a koné, tak nejpopuldrnéjsi byla tribarevnd
kocka, kterd se sama prisla pritulit a nechala se ochotné pohladit.
Dékujeme zaméstnanclm pivovaru za jejich ¢as a vdem
dobrovolnikiim a zaméstnanclim za pomoc pri této akci [@




Rijen
1. 10. 2024 Hranolkovani v klubovné

Hranolky nasim uZivatelim moc chutnaji, a tak jsem se rozhodli si je
opét pripravit v klubovné. Celkem jsme spotrebovali asi 3 kg mrazenych
hranolek. Poddvali se s keCupem a tatarkou, kdo jak chtél. Tém, kteri
nemohli prijit do klubovny, a presto méli na hranolky chut’, jsme je
prinesli az na pokoj.

Sponzorem hranolkd byl pan Kyjovsky, ktery je vénoval jako
dar zarizeni. Timto mu za to moc dékujeme!




7.-11.10. 2024 - Tyden socidlnich sluZzeb

Pri prilezitosti Tydne socidlnich sluZzeb jsme si opét s nasimi uzivateli
pripravili prodejni vystavu vyrobkd. Vyrobky byly uréeny jak pro nds a
nase uzivatele, tak pro jejich rodinné prislusniky, navitévy a Sirokou
verejnost. Vystava byla umisténa v prizemi naseho domova pro seniory,
a doplrioval ji i panel s fotografiemi z letosnich akci.

Chtéli bychom moc podékovat viem, kteri jakkoli prispéli a podporili
nade spole¢né aktivity




12. 10. 2024 - koncert Vozokanky

V sobotu 12. 10. 2024 se v Letovicich konal Vzpominkovy koncert k
nedozitym 70. narozenindm Petra Krivinky. Dostali jsme tak jedinecnou
nabidku  hostit  slovenskou  dechovou  muziku  Vozokanka.
Muzikanti z Vozokanky ndm zahrdli slovenské i ceské lidové pisné. Na
vystoupeni byli pozvdni uzivatelé domova pro seniory i obyvatelé domu
s peCovatelskou sluZzbou. Seslo se i nékolik rodinnych prislusniki, a tak
d¢ast byla vskutku hojnd. Hudba mnohé z nds zavedla zpét do mlddi.
Smdlo se, zpivalo, ale i slza ukdpla.

Dékujeme Vozokance za krdsnou prezentaci a energii, kterd zde po
vystoupeni zlstala. RovnéZ dékujeme vsem zaméstnanctm, dobro-
volnikdim a rodinnym prisludnikiim, ktefi se na tomto dni podileli svou
Uc¢asti a pomohli ndm.




24.10. 2024 - Deskové hry

Ctvrteéni dopoledne jsme vénovali hrani deskovych her.

V jidelné domova jsme se sesli v hojném poctu a natéseni na hru jsme
si jich nékolik zahrdli. Hrdli jsme ..Clové¢e nezlob se", ..Klobou¢ ku hop",
pexeso, karty nebo kvarteto. Nechybélo vynikajici obCerstveni a néco
dobrého na posilnénou.

Opét jsme si potvrdili, Ze hrat si Ize v kazdém véku a ¢as u hry ndm
rychle utekl.




14. 10. 2024 - Beseda s panem Parmou

Zase po nejaké dobé k ndam zavital pan Parma z Boskovic. Pan Parma
pracuje pod Méstem Boskovice a natdéi a foti vSechny akce, které se
v Boskovicich konaji. Pravé k nam prijel popovidat o téchto uplynulych
akcich. Bylo to velice zajimavé. Diky této besedé jsme se dostali na
Husi slavnosti, Hubertovu jizdu, sraz Velorext, Rozsvéceni vano¢niho
stromu na ndmésti a také do Westernového méstecka. Beseda se viem

moc libila.




31.10. 2024 - Zpivani s p. Nedasovou a p. LZi¢arovou

Ctvrteéni dopoledne ndm prisli zpFijemnit ndm zndmé tvdre, pani
Necasovd s pani LZzicarovad. Jidelna se zaplnila a zacalo se zpivat. Pani
LZicarovd doprovazela hrou na elektrické kldavesy a pani Neclasovd
kromé zpévu zvlddala i hru na housle. Pisné prokladaly recitaci bdsni.
Hrdly se pisnicky zndmé i méné zndme a mnozi z nds se pridavali ke
Zpévu.

Moc dékujeme obéma damdm za milou ndvétévu a budeme se zase nekdy
tésit na vidénoul




Listopad
7.11. 2024 - Vylet do Farniho kostela

Ve ¢tvrtek 7. 11. 2024 jsme si napldnovali maly vylet. Objednali jsme
si hezké pocasi a mohlo se jet. Autobus nds dovezl k Farnimu kostelu
sv. Prokopa v Letovicich. Po privitdani s panem fardrem Jirim Brinikem
jsem se spole¢nymi silami premistili dovnitf kostela, kde jsme
zavzpominali ha nade blizké a nékteri si pripomnéli svlij kfest. Tam
jsem se pomodlili za zemrelé a vyslechli si nékolik skladeb zahranych
na varhany panem Lebisem. Pan fardr ndm zahrdl na kytaru skladbu
Madona, kdy nékolik nadich uZivatell se ochotné pFipojilo ke zpévu.
Poté jsme byli pozvani na faru, kde jsme si dali kaficko a trochu se
zahrdli. Tento vylet hodnotime jako velmi vydareny a jsme rddi, ze
jsme mohli panu farari oplatit jeho ndvstévy u nds v Domove.







14, 11, 2024 - Ukdzka africkych trpasli¢ich jezk

Ve ¢tvrtek dopoledne za ndmi prijela sle¢na Bezdékova z Petrovic, aby
ndm popovidala o africkych pygma jezcich. Dovezla s sebou dvé
sami¢ky. Sleéna chovd doma 12 téchto domdcich mazlicka a vsichni
maji rodokmen. Kdo chtél, mél moznost si jezeCky pochovat a pohladit.
Tito jeZci se doZivaji max. 4 let a nejsou vhodni k malym détem. Jsou
zivéjsi, takze moc neposedi a musi pordd néco zkoumat. Vétsinou pres
den spi a veCer rradi. Jidlo dostdvaji ha vdhu a jen jednou vecer. Rozdil
mezi timto a normdlnim jeZzkem na zahradé je ve velikosti a hlavné, ze
tito jeZci pres zimu nespi a jsou ¢inni celorocné. Kdyz se nastvou, umi
i pekné popichat. Sle¢na s nimi jezdi i na vystavy a md doma jiz nékolik
medaili. Zdjem byl velky i z Fad zaméstnanct a padlo nespocet otdzek.
Bylo vidét, Ze se vSem poviddni a mazleni libilo a nékteri by si jezeCka
vzali i s sebou do postele.




20. 11, 2024 - Zabijaé kové hody

Ve stredu 20. 11. 2024 jsme jiz podruhé usporddali zabijackové hody.
Z Olesnice za ndmi dorazil pan Vrbas, majitel rfeznictvi, a jeho kolega,
pan Fiala.

Panové dorazili jiz dopoledne, aby stihli vSe pripravit. Nejprve se
zatopilo ve venkovnich kotlich, kde se varilo maso, ovar a dalsi
zabijackové pochoutky. Tyto pripravy jsme mohli sledovat pékné z
oken nebo balkénu.

Odpoledne jsme se sesli v jidelné, kde jsme méli pripravené posezeni a
oblerstveni. UzZivatelé mohli ochutnat Skvarky, varené maso i ovar.
Reznici ndm také dovezli jiz hotové domdci klobdsy, tlacenku, jitrnice,
prejt ¢i pastiku. Na vybér toho bylo opravdu hodné a vsichni jsme si
moc pochutnali.

Ndsledovala praktickd ukdzka plnéni tlacenky, jitrnic a jelitek.

K zabija¢kovému hodovani ndm stejné jako minuly rok prijel zahrat pan
Zd&ek. V prabéhu odpoledne nds tak bavil svoji hrou na harmoniku a my
s him zpivali.

Tato akce je u uZivateld velmi oblibend, o éemZ svéd¢i i bohatd déast.
VSichni si pochutnali, posedéli a poveselili se.

A zabijalkové pochutiny jsme zaradili do jidelnicku i v ndsledujicich
dnech.

Dékujeme panu Vrbasovi a panu Fialovi za jejich ¢as, panu Zackovi za
hudebni doprovod a véem zaméstnanctim a dobrovolnikiim za pomoc ha
této akci.







26.11. 2024 - Klubovna s ochutndvkou brambordki

Co by byl podzim bez brambordki? Jedinou prekdzkou pri jejich
pripravé v klubovné je dlouhd doba smazeni na omezeném poctu panvi,
a pak samozrejmé dlouhé vétrani nejen klubovny, ale i chodeb
Tentokrdt ndm to ulehlila restaurace Havirna, kterd ndm jako
sponzorsky dar privezla brambordky jiz hotové. My jsme se tak mohli
v Utery 26. 11. sejit v klubovné, pochutnat si jak na brambordku, tak
piveCku na slehnuti. VSem se akce moc libila a moc dékujeme
zaméstnanclm restaurace Havirna za ddreéek, na kterém jsme si mohli
pochutnat.
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Penzion Havirna




28.11. 2024 - Hudebni vystoupeni p. Blahové a p. Jerdbka

Ve Ctvrtek jsme si mohli prijit do jidelny poslechnout hudebni
vystoupeni, se kterym za ndmi prijeli pani Bldhova a pan Jerdbek.
Vystoupeni bylo jedinecné v tom, Ze se jednalo o operni zpév. Poslechli
jsme si zndmé i méné zndmé pisné a drie a skladbu ,,Ach synku, synku"
jsme si zazpivali spole¢né. VSem se vystoupeni moc libilo.




Prosinec

3.12. 2024 - Peleni rohli¢kd v klubovné

V dtery 3. 12. jsme se spolecné s uzivateli sesli v klubovné, abychom si
upekli vanilkové rohlicky. Tésto jsme méli jiz pripravené, coz ndm
ulehilo prdci, a kdo chtél, mohl vdlet a tvarovat rohli¢ky na plech. Po
upeeni jsme je jesté obalili v cukru, aby ndm hezky provonély cely
Domov.




5.12. 2024 - navétéva svatého Mikuldse

Ve Ctvrtek prosel nasim Domovem svaty Mikulds se svoji druzinou. Za
zvuku koled spolecné s andélem a Certy navstivil nase uzivatele, aby
jim poprdl pékné proziti adventu. Nechybélo ¢ertovské rdadéni, které
je na celé akci nejoblibenéjsi, a sladky bali¢ek, na kterém si mohl kazdy
pochutnat.

Budeme se, Mikuldasi, tésit zase za rok!
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Plan akci je pouze orientacni, terminy se teprve domlouvaji.
Zména vyhrazena



Narozeniny

Prosinec
Pan Frantisek Tylich
Pan Frantisek Baca
Pani Marie Korinkovd
Pani Ludmila Chladilova
Pani Emilie Peskova
Pani Eva Valentova
Pan Oldrich Moran
Pan Stanislav Rozsyval
Pani Marie Simk{jovd
Pani Marie Janouskova

Pan Josef Prchal

Leden
Pani Marie Dlouhd
Pani Vlasta Prochdzkova

Pani Marie Koldrova

Unor
Pani Zderika Rehorkovd
Pan Ctibor Mrdzek

Pani Eva Klimkova




PODEKOVANI

Chtéli bychom podékovat vSem uzivatellm, kteri se podileli na
pripravé (strddani ruli¢ek od toaletniho papiru) a vyrobé vanocnich
hvézd, které zitulriuji prostory naseho Domova.

Moc dékujeme!




A védi to vibec lidé?

Kdysi davno svolala zvifata sném.
Liska se zeptala veverky: ,Co pro tebe znamenaji Vdnoce?"

Veverka odpovédéla: ,Pro mé Vdnoce znamenaji krdsny stromecek
ozdobeny spoustou svicek a cukrovim, které mam tak rdada."

Liska se pripojila se svou predstavou: ,Pro mé samoziejmé nesmi
chybét vonava pecend husicka. Bez pecinky by to opravdové Vanoce
nebyly. ,,

Do rei se jim vlozil medvéd: ,Vdnockal O Vdnocich musim mit
obrovskou sladkou vano¢ku!"

SlySet se dala také straka: .Podle mé jsou o Vdnocich nejdileZitési
krdsné a zdrici $perky. O Vdnocich se md vsechno jen trpytit."

Pozadu nechtél zlstat ani vil: ,Vdnoce déld Vdnocemi teprve

"
!

Sampariské. Ja bych ho vypil klidné dvé lahve

A osel, ktery to uz nevydrzel, se rychle zmocnil slova: ,Vole, zblaznil
ses? Vzdyt' na Vdnocich je nejdileZitéjsi JeZisek. Copak jsi na to
zapomngél?"

Vil se zastydél, sklopil velkou hlavu a zabucel: ,A védi to vibec lidé?"

’

(z knihy Vanocni pribéhy pro potéchu duse)




S humorem jde vsechno lip....

Snim o bilych Vanocich.
Ale jestli dojde bile,
dam si klidné cervene.
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